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Medio: Radio
Fecha: Del lunes 7 al viernes 11 de diciembre de 2020

m Ciclo: 1l (3, 4 y 5 aflos)

Experiencia de aprendizaje

Generamos menos desechos en casa y los transformamos

El propodsito de esta experiencia de aprendizaje, que se inicid la semana
anterior, es que los estudiantes continden explorando acerca de los residuos
sélidos que se generan en casa (cantidades vy tipos) y las diversas soluciones
para su reduccion. En este proceso, consideraran el redso y la transformacion
de algunos materiales como acciones gue contribuyen a preservar el medio
ambiente. Asimismo, buscaran informacion en diversas fuentes; luego, la
compararan, agruparan, registraran y comunicaran sus hallazgos para promover
la practica de habitos de cuidado y proteccion para el bienestar comun.

Para lograr el propodsito sefalado, esta semana los estudiantes realizardn
diversas actividades. El lunes podran elaborar propuestas para reducir el
consumo de plasticos de un solo uso. Para ello, como reflexion inicial, recordaran
lo que Denis y Camote comentaron sobre las islas de plastico que flotan en
el mar y que causan dafo a los animales. A continuacioén, seguiran el didlogo
entre Sami, Wilder y su mama acerca de realizar una campafa para que todos
sus vecinos actuen pensando en el bien comun y reduzcan el uso de plasticos.
Conoceran, asimismo, como difundir su mensaje a través de carteles y con
un megafono. Finalmente, escucharan algunas ideas que pueden poner en
practica para reducir el uso de plasticos, como utilizar bolsas de tela, cocinar
en casa, usar una misma botella para beber agua y emplear canitas de metal.

Elmiércoles podranelaborar propuestas parareutilizar elagua que consumimos.
Con el fin de sensibilizarse sobre este asunto, escucharan el didlogo entre
Camote y Denise acerca de la contaminaciéon del agua a causa del aceite que
se arroja por los lavaderos de la cocina, asi como de la basura que se lanza
al mar, rios, playas y lagunas. Reflexionaran respecto a que el agua se debe
cuidar porque es un recurso vital que puede acabarse en algun momento.
También, descubrirdn que se debe prestar atencién a situaciones en las que se
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desperdicia el agua en la casa, como cuando se deja abierta la manguera. Con
relacion a ello, conoceran algunas ideas para cuidar el agua, como revisar que
no haya fugas ni filtraciones de agua, mantener el cafo cerrado al cepillarse los
dientes, reciclar el agua del lavado de frutas y verduras para regar las plantas,
y construir puquios para juntar el agua de las lluvias y utilizarla en tiempos
de sequias. Para terminar, cantaran y bailardn al ritmo de la cancidn “Erre con
erre”.

El jueves podran identificar qué residuos sirven como abono. Para familiarizarse
con este tema, seguiran la conversacion entre Denise y Camote sobre lo que sise
puede reciclar en casa (residuos organicos para hacer compost -un fertilizante
orgadnico para las plantas- y hojas de papel usado para fabricar papel nuevo).
También, escucharan los usos que le da la abuelita Elmira a la cascara del huevo,
tales como abono, proteccidn contra los bichos e insumo para el compost.
Finalmente, conocerdn los pasos y los materiales que necesitaran para realizar
el compost: a) seleccionar materiales organicos (restos de frutas y verduras,
flores, plantas, cascaras de huevo) y materiales secos (cartdén, aserrin, papel
periddico picado); b) colocar en una maceta los materiales secos vy, sobre
ellos, los organicos; c) echar aserrin y mezclar todo; y d) tapar la maceta con
una tela y colocar sobre ella un plato. Ademas, conoceran con qué frecuencia
remover y regar el compost, y qué residuos evitar (pescado, carne y huesos).
Por ultimo, cantaran y bailardn con la cancion “Todo se puede transformar”.

El viernes, para cerrar la semana, podran dialogar con su familia y establecer
habitos de cuidado y proteccion para el bienestar comun. QOirdn lo que
Camote y Denise aprendieron acerca de como segregar los residuos. También,
escucharan a Sami leer, con ayuda de Wilder, los carteles de los tachos de
basura, reconociendo las letras iniciales y mencionando los tipos de residuos
qgue se colocan en cada uno. Luego, repasaran con Camote y Denis qué va
dentro de cada tacho, y recordaran todo lo aprendido en esta experiencia
de aprendizaje para cuidar el planeta. Finalmente, bailardn y cantaran con la
cancion “Las tres erres”.
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Programas

1 {COmo reducir nuestros residuos?

Lunes 7 de diciembre

2 Feriado

Martes 8 de diciembre

3 | LQué podemos hacer para cuidar el agua?

Miércoles 9 de diciembre

4 | {Qué podemos reciclar?

Jueves 10 de diciembre

5 Un recorrido por lo aprendido

Viernes 11 de diciembre

Areas y competencias

Personal Social:

 Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

Comunicacion:

e Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.

Ciencia y Tecnologia:

* Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos.

Matematicas:

* Resuelve problemas de cantidad.
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Criterios de evaluacion y evidencias de aprendizaje’

Criterios de evaluaciéon

Evidencias de aprendizaje

Identifica algunos hechos
relacionados con los residuos
sdélidos, hace preguntas sobre
la contaminacidn y propone
estrategias para obtener
informacién sobre cémo reducir
los residuos contrastando lo que
sabe con sus nuevos hallazgos.
Luego, comunica la informacion
gue encontré y plantea posibles
alternativas de solucion para
reducir los residuos producidos
en casa.

Registra, con dibujos en su
cuaderno de investigador, las
actividades que realiza durante
la experiencia. También, con
la ayuda de un adulto, incluye
comentarios.

Dialoga acerca del tema
abordado. Con esta informacion,
plantea alternativas de solucién
para hacer frente al problema de
acuerdo con la informacién que
recoge. Luego, crea un material
y menciona de qué manera se
transforman los recursos que
utilizard para su elaboracion.

Hace preguntas sobre el
problema (generacion de los
desechos), participa de un
didlogo, propone alternativas de
solucidn y crea un material.

Relacionaobjetosal compararlos
y agruparlos de acuerdo con sus
caracteristicas  (aprovechable,
no aprovechable, peligroso
y orgdnico) haciendo uso de
expresiones de cantidad.

Comparaobjetosy los agrupa de
acuerdo con sus caracteristicas
utilizando expresiones que le
han permitido realizar dicha
agrupacion.

"Las evidencias de aprendizaje deben ser adaptadas y contextualizadas segun el nivel de progreso de las
competencias de los estudiantes.
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Actividades complementarias

A continuacién, sugerimos algunas actividades complementarias, las cuales
deben ser adaptadas y contextualizadas segun el nivel de progreso de las
competencias de los estudiantes.

Lunes 7 de diciembre

e Conversar en familia sobre cdmo reducir el uso de plastico en casa y reusar
los plasticos que ya tienen. Tomar acuerdos sobre como disponer de
aquellos plasticos que ya no pueden usar y que deben ser eliminados en
una bolsa, separados de los papeles y residuos organicos.

e Elaborar carteles o afiches empleando cartdn reusado, con mensajes que
motiven a sus vecinos a utilizar menos plasticos, o a no seguir usandolos,
por las consecuencias gque ocasionan al planeta.

Miércoles 9 de diciembre

* Practicar las recomendaciones que se han compartido en el programa.

Jueves 10 de diciembre

e Identificar y agrupar los residuos organicos que pueden ser usados para el
abono de las plantitas (como los restos de frutas y verduras, flores, plantas,
la borra de café, las cascaras de huevo y los restos de pasto).

Viernes 11 de diciembre

e Jugar en familia, como se hizo en este programa, nombrando el color de
cada tacho y preguntando gué se puede meter en cada uno. Dibujar vy
escribir los nombres de los residuos que van en cada tacho.
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Enfoques transversales

Enfoque Ambiental

Valor(es)

Justicia y solidaridad

Actitud(es)

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Por ejemplo

Los estudiantesimplementan las 3R (reducir, reusar y reciclar), la segregacion
adecuada de losresiduos solidos y las practicas de cuidado de la salud para
el bienestar comun.

Recursos

e Hojas y material de escritura
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Programacién mensual de Aprendo en casa:
https:/aprendoencasa.pe/#/orientacion/orientation.teachers.group.competencies-
month/resources

Curriculo Nacional y Programas Curriculares de la Educacién Basica:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacion Inicial:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

inicial.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la ensefanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Inicial:
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/guia-

inicial.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educacién Basica durante el afno 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N___ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluacion de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacién Basica:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

“Te escucho, [eleYel=1]{-k

Apoyo psicologico gratuito y personalizado
para mejorar la salud emocional
de maestras y maestros.

Ingresa aqui
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Medio: Radio

Fecha: Del lunes 30 de noviembre al viernes 11 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y
Comunicacion

Ciclo: lll (primer y segundo grado de Primaria)

Experiencia de aprendizaje

Construyendo el Peru que gqueremos

Situacion significativa

La pronta celebracion del bicentenario de la independencia del Perd nos
motiva a recordar cdmo nuestro pais atravesd diferentes situaciones donde
nuestros antepasados contribuyeron en la busqueda de una sociedad mas
justa y solidaria, legado que nos han dejado y que podemos observar en
nuestro patrimonio cultural. Por otro lado, actualmente experimentamos las
consecuencias de la emergencia sanitaria, situacion que nos ha llevado a
sobreponernos a las adversidades y a la incertidumbre gue ha ocasionado la
pandemia. Asi, podemos ver diversas manifestaciones que van desde actos
de solidaridad hasta expresiones artisticas y culturales que son muestra de
nuestra capacidad de superacidon y que buscan construir un pais mejor. Ante
ello, surge la necesidad de preguntarnos como es el Perd que queremos.

Por eso, el propdsito de esta experiencia de aprendizaje es que los estudiantes
reflexionen sobre las diferentes situaciones que ha enfrentado el pais a lo largo
de su historia y cdmo estas se han expresado a través de las manifestaciones
artistico-culturales, y, a partir de ello, elaboren propuestas para construir un
Peru mejor. Para lograrlo, se enfrentaran al siguiente reto:

¢Qué podemos hacer para que nuestro Perud sea mejor?

Durante la primera quincena de diciembre, los estudiantes investigaran, desde
las areas de Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y Comunicacion,
sobre las situaciones que afrontd el pais y lo que se propone para seguir
mejorando, y plasmaran sus ideas en un album ilustrado a partir del desarrollo
de sus competencias comunicativas.
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Competencias priorizadas

Ciencia y Tecnologia:

* Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

Matematica:

* Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.

Personal Social:

e Construye interpretaciones histéricas.

Comunicacion:
e Se comunica oralmente en su lengua materna.
* Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

* Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.
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Evidencias de aprendizaje y criterios de evaluacion por area

Area Evidencia Criterio(s)
Elabora dibujos y textos e Utiliza sus observaciones y
cortos sobre cémo la conocimientos previos para realizar la
actividad cientifica explicacion.

ha permitido resolver
problemas en nuestro pais,
como el causado por la
enfermedad de Carrién.

e En su explicacion, detalla como a través
de la ciencia y la tecnologia se han
solucionado problemas en el pais.

Ciencia y
Tecnologia
Elabora un texto con
dibujos donde explica como
la ciencia y la tecnologia
permiten enfrentar la
pandemia causada por el
COVID-19 en nuestro pais.
Disefla una manta usando * Traduce los patrones a expresiones
una secuencia de patrones gréaficas.
raficos seleccionados a . L
gran S ~ e Emplea la estrategia de repeticidn de
partir criterios de tamafo,
. e patrones.
color y figuras geométricas.
¢ Comunica su comprension sobre un
patron grafico para disefar su manta.
e Realiza afirmaciones sobre el proceso
desarrollado.
Matematica
Disefa un collar utilizando ¢ Traduce los patrones a expresiones
patrones aditivos. aditivas.

« Comunica su comprension sobre un
patréon aditivo para disefar su collar.

e Usa patrones aditivos al crear el disefo
de su collar.

¢ Realiza afirmaciones sobre el proceso
desarrollado.
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Personal
Social

Elabora un texto con
dibujos donde describe los
hechos ocurridos en el Peru
que han sido expresados
mediante el arte.

Obtiene informacién sobre hechos
concretos en fuentes orales.

Describe acontecimientos de la historia
en los que compara el presente y el
pasado, identificando algunas de las
causas y posibles consecuencias de
estos.

Elabora un texto con
dibujos donde describe
acontecimientos artisticos
gue estan haciendo historia
en el marco de la pandemia
y propone acciones para un
Perd mejor.

Obtiene informacién sobre hechos
concretos en fuentes orales.

Describe acontecimientos de la historia
en los que compara el presente y el
pasado, identificando algunas de las
causas y posibles consecuencias de
estos.

Las acciones que propone aportan al
cambio.

Comunicacion

Escribe un texto descriptivo
con dibujos sobre la
expresion artistica del Peru
que mas le agrada.

Elabora un album ilustrado
donde organiza las
producciones elaboradas
durante las dos ultimas
semanas y escribe la
informacién necesaria
para presentar dichas
producciones.

Interactua en didlogos dando respuestas
y haciendo comentarios en los que utiliza
un vocabulario de uso frecuente.

Utiliza recursos no verbales y
paraverbales.

Identifica informacioén a partir de un
texto oral.

Escribe un texto adecuandolo al
propodsito vy al destinatario.

Las ideas que escribe son coherentes y
claras.

Utiliza en su texto recursos ortograficos
basicos: punto final.

Hace uso de las mayusculas en su texto.

Revisa su texto a partir de los elementos
mencionados anteriormente.
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Programacion de la primera quincena de diciembre

Ciencia y Tecnologia

Matematica

Personal Social

Comunicacion

Lunes 30 de Miércoles 2 de Jueves 3 de Viernes 4 de

noviembre diciembre diciembre diciembre
Aprendemos sobre Creamos el disefio Explicamos coémo Expresamos
coémo superamos de una manta el arte aportd a el arte que se
la enfermedad de usando patrones nuestra historia practica en

Carrion graficos peruana nuestro Peru
Lunes 7 de Miércoles 9 de Jueves 10 de Viernes 11 de
diciembre diciembre diciembre diciembre

Conocemos como
la cienciay la
tecnologia nos
permiten superar la
pandemia causada
por COVID-19

Creamos el disefio
de un collar usando
patrones aditivos

Explicamos las
acciones que
podemos hacer
para un Perd mejor

Elaboramos un
album ilustrado
con expresiones
y situaciones
creativas del Peru
gue queremos
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Medio: Radio

Fecha: Lunes 7 de diciembre de 2020

Area curricular: Ciencia y Tecnologia

Ciclo: lll (primer y segundo grado de Primaria)

Conocemos como la ciencia y la tecnologia nos permiten superar la pandemia
causada por COVID-19

El propdsito de esta sesidn es que los estudiantes expliguen como la ciencia
y la tecnologia nos ayudan a superar los efectos causados por la pandemia
de COVID-19. Para lograrlo, escucharan el caso de Aurelia, y, con el apoyo
de sus familiares, anotaran en su cuaderno la pregunta sobre la cual van a
indagar: ¢dCodmo la ciencia y la tecnologia nos permiten enfrentar la pandemia
de COVID-19? A partir de sus saberes previos y el didlogo con sus familiares,
escribirdn su respuesta en su cuaderno de apuntes.

Luego, escuchardn informacién de la lectura “Acciones desde la ciencia y
tecnologia para enfrentar la enfermedad COVID-19 en el Perd” y anotaran las
ideas mas relevantes, para después conversar con un familiar en torno a las
siguientes preguntas: éComo se puede contraer el COVID-19? {¢Qué acciones
llevan a cabo los cientificos en nuestro pais para conocer mas sobre esta
enfermedad? ¢Qué efectos tendrdn en nuestra salud las acciones que realizan
los cientificos?

Posteriormente, contrastardn su respuesta inicial con los datos que han
obtenido delainformacion brindada enlalecturay delas actividades realizadas.
Tras identificar las similitudes y diferencias, compartirdn sus hallazgos con su
familiar, y, con la ayuda de este, escribirdn su respuesta final.

Por ultimo, utilizaran dicha respuesta para escribir un texto corto, acompanado
de dibujos, donde expliquen cémo la ciencia y la tecnologia nos ayudan a
enfrentar la pandemia de COVID-19 en nuestro pais. Ademas, con el objetivo
de reconocer y valorar sus logros de aprendizaje, dialogardn con sus familiares
sobre las dificultades que tuvieron y coémo las resolvieron. Dichas respuestas
las registraran en su portafolio.
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Competencia y capacidades

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

« Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo.

« Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnoldégico.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora un texto con dibujos donde explica cémo la ciencia y la tecnologia
permiten enfrentar la pandemia de COVID-19 en nuestro pais.

Criterios de evaluacion:

e Utiliza sus observaciones y conocimientos previos para realizar la
explicacion.

En su explicacion, detalla como a través de la ciencia y la tecnologia se han
solucionado problemas en el pais.

Actividad de extension

Comenta a sus familiares sobre lo que ha aprendido vy, luego, escribe las
acciones gue realizan en casa para evitar el contagio del COVID-19.
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Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Valor(es)

Libertad y responsabilidad

Actitud(es)

Disposicion a elegir de manera voluntaria y responsable la propia forma de
actuar dentro de una sociedad.

Por ejemplo

Los estudiantes y sus familiares valoran el aporte de la cienciay la tecnologia
para hacer frente a la pandemia de COVID-19.

Recursos

e Lapiz

e Borrador

e Tajador

 Colores o plumones

e« Cuaderno
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Explica el mundo fisico basdndose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y
universo”, se busca que el estudiante expligue cdmo la ciencia y la tecnologia
nos ayudan a superar los efectos causados por la pandemia de COVID-19. Para
el logro de este propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las
capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

Tras escuchar el caso de Aurelia, propdn una posible respuesta para esta
pregunta: ¢Como la ciencia y la tecnologia nos permiten enfrentar la
pandemia de COVID-197? Utiliza tus conocimientos previos y la informacion
que te brindan tus familiares.

Mejora tu respuesta con la informacion que te brindemos en la sesidon y con
las ideas que te proporcionan tus familiares.

Redacta tu respuesta final en tu cuaderno. Para ello, con el apoyo de un
familiar, compara la informacion de tus apuntes con la de tu respuesta
inicial para encontrar las similitudes o diferencias.

Utiliza esta respuesta para escribir un texto, acompanado con dibujos,
donde expligues coémo la ciencia y la tecnologia permiten enfrentar la
pandemia de COVID-19 en nuestro pais.

Para reflexionar sobre el aprendizaje que has alcanzado, conversa con tus
familiares sobre las dificultades que tuviste y como las resolviste. Registra
tus respuestas en tu portafolio.
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Medio: Radio

Fecha: Miércoles 9 de diciembre de 2020
Area curricular: Matematica

Ciclo: lll (primer y segundo grado de Primaria)

Creamos el diseflo de un collar usando patrones aditivos

El propdsito de esta sesidn es que los estudiantes resuelvan problemas de
regularidad para disefar un collar usando patrones aditivos. Para lograrlo,
escucharan el caso de Fatima, quien por encargo de su mama realizara el
disefio de un collar utilizando patrones aditivos crecientes y decrecientes.

En esta oportunidad, se presentan dos problemas: uno referido a la mitad del
collar y el otro sobre la otra mitad del collar. Para resolverlos, primero, a partir
del didlogo con sus familiares, identificaran la informacion necesaria para
comprender cada uno de los problemas y escribiran los datos en su cuaderno.
Posteriormente, escuchardn las consignas para representar la secuencia de
patrones de manera grafica y simbodlica. Asimismo, utilizardn las operaciones
de adicién y sustraccion para identificar la regla de formacién de los patrones
aditivos crecientes y decrecientes.

Para resolver el problema referido a la primera mitad del collar, escucharan las
consignas para dibujar las semillas de color rojo y negro, y representarlas con
numeros. De esta manera, la representacion graficay numérica sera la siguiente:
una semilla de color rojo, tres semillas de color negro, cinco semillas de color
rojo, siete semillas de color negro y nueve semillas de color rojo. Después,
escribirdn la secuencia de patrones de forma simbdlica en su cuaderno. Con
ello, comprenderan que esta es una secuencia de sucesidon creciente porgue

aumenta de 2 en 2.
\_/«\_/«\_// \_/«

+2 +2 +2 +2
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En cuanto al segundo problema, escucharan las consignas para representar
las semillas de manera grafica y numérica, y asi completar el resto del collar.
Esto se representara de la siguiente manera: nueve semillas rojas, siete semillas
negras, cinco semillas rojas, tres semillas negras y una semilla roja. Después,
escribirdn la secuencia de patrones de forma simbdlica en su cuaderno. Con
ello, entenderdn que esta es una secuencia de sucesion decreciente porgue
disminuye de 2 en 2.

DA = A = A = 4
-2 -2 -2 -2

7\

Finalmente, crearany describiran el disefio de un collar aplicando una secuencia
de patrones aditivos crecientes y decrecientes.

Competencia y capacidades

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.
* Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y graficas.
e Comunica su comprension sobre las relaciones algebraicas.

 Usa estrategias y procedimientos para encontrar equivalencias y reglas
generales.

*  Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y equivalencia.
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Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Disefa un collar con una secuencia de patrones aditivos crecientes vy

decrecientes.

Criterios de evaluacion:

Traduce los patrones aditivos a expresiones graficas y algebraicas.

Emplea las operaciones de adicion y sustraccion para encontrar los patrones
aditivos crecientes y decrecientes.

Comunica su comprension sobre la secuencia de patrones aditivos.

Realiza afirmaciones sobre el proceso desarrollado.

Actividades de extension

1. grado: Resuelve los problemas de la pagina 133 a la 139 del cuaderno de
autoaprendizaje.

2.° grado: Resuelve los problemas de la pagina 128 a la 135 del cuaderno de
autoaprendizaje.

Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Valor(es)

Respeto a la identidad cultural

Actitud(es)

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones
de pertenencia de los estudiantes.

Por ejemplo

Los estudiantes reconocen el valor de las diversas expresiones y practicas
culturales ancestrales al realizar los disefios de collares con patrones aditivos
crecientes y decrecientes.
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Recursos

¢ Cuaderno

e Lapiz

* Borrador
e Tajador
* Colores

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de regularidad,
equivalencia y cambio”, se busca que el estudiante resuelva problemas de
regularidad para disefar un collar usando patrones aditivos. Para el logro de
este propodsito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades
de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

 Dialoga con tu familia para elaborar el disefio de un collar aplicando
patrones aditivos crecientes y decrecientes.

e Usa las operaciones de adicidn y sustraccion para producir una secuencia
de patrones aditivos crecientes y decrecientes.

e Describe el proceso realizado para crear el diseflo de un collar aplicando la
secuencia de patrones aditivos crecientes y decrecientes.
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Medio: Radio

Fecha: Jueves 10 de diciembre de 2020

Area curricular: Personal Social

Ciclo: lll (primer y segundo grado de Primaria)

des

Explicamos las acciones que podemos hacer para un Peru mejor

El propdsito de esta sesidon es que los estudiantes expliguen como podemos
construir un Perd mejor a través del arte. Para lograrlo, iniciardn recordando
lo realizado en la sesion anterior a partir de las opiniones de Luhana, Mateo
y Johana, y responderdn a la siguiente pregunta basandose en sus saberes
previos: éCOmMo podemos construir un Perd mejor a través del arte? Anotaran
su respuesta en su cuaderno y la compartirdn con el familiar que los acompana.

Seguidamente, empezaran, nuevamente, un viaje en la maquina del tiempo
para conocer las manifestaciones artisticas que surgieron en el Perud durante
la pandemia. Luego, comentaran su apreciacion sobre dichas manifestaciones
y sobre otros hechos histéricos que se hayan desarrollado en nuestro pais
durante este afo, y escuchardn los comentarios de Johana, Mateo y Luhana al
respecto.

Finalmente, con todo lo aprendido, responderdn la pregunta presentada al
inicio de la sesion, para lo cual describirdn los acontecimientos artisticos que
han hecho historia en el marco de la pandemia y propondrdn, desde el arte,
acciones para construir un Perd mejor. Acompafaran su texto con un dibujo vy
lo compartirdn con su familia.

Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesidn, dialogaran con sus familiares a

partir de las siguientes preguntas: ¢Lograste el propdsito de esta sesion? éPara
qué te servira lo aprendido?

ﬁ Educar "cru
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Competencia y capacidades

Construye interpretaciones histéricas.
* Interpreta criticamente fuentes diversas.
e  Comprende el tiempo historico.

e Elabora explicaciones sobre procesos historicos.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora un texto con dibujos donde describe acontecimientos artisticos que
estan haciendo historia en el marco de la pandemia y propone, desde el arte,
acciones para construir un Perd mejor.

Criterios de evaluacion:

Obtiene informacion sobre hechos concretos en fuentes orales.

* Describe acontecimientos de la historia en los que compara el presente y
el pasado, identificando algunas de las causas y posibles consecuencias de
estos.

« Las acciones que propone aportan al cambio.

Actividades de extension

 Desarrolla la ficha de autoaprendizaje para el 1.°" grado.

* Desarrolla la ficha de autoaprendizaje para el 2.° grado.
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Enfoque transversal

Orientacidén al Bien Comun

Valor(es)

Responsabilidad

Actitud(es)

Disposicion a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos de un

colectivo.

Por ejemplo

Los estudiantes valoran las manifestaciones artisticas que han surgido araiz
delapandemiay proponen, desde el arte, acciones para lograr un pais mejor.

Recursos

e Cuaderno

* Hojas bond

e Lapices de colores

e Borrador

ﬁEdum r Perd
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Construye interpretaciones histoéricas”,
se busca que el estudiante explique coémo podemos construir un Perd mejor
a través del arte. Para el logro de este propdsito, se espera que el estudiante
movilice y combine las capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Reflexiona a partir de esta pregunta: {Como podemos construir un Peru
mejor a través del arte?, y comparte tus ideas con tus familiares.

e Presta atencidn a la informacién que te brinde la maqguina del tiempo sobre
las manifestaciones artisticas que han surgido durante la pandemia y toma
nota de las ideas centrales.

 Presta atencidn a las respuestas de Luhana y Johana sobre algunas
manifestaciones artisticas, como la pintura tradicional de Sarhua, e identifica
las ideas centrales.

e Contodalainformaciéonobtenida, responde alapregunta guete presentaron
al inicio de la sesidn. En tu respuesta, describe las manifestaciones artisticas
gue han surgido durante la pandemia y propdn, desde el arte, acciones que
contribuyan a lograr un Perd mejor. Acompafa tu texto con un dibujo y
compartelo con tu familia.

e Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesidn, dialoga con tus familiares
en torno a estas preguntas: éLograste el propodsito de esta sesion? dPara
qué te servira lo aprendido?

ﬁ Educar "cru
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Medio: Radio

Fecha: Viernes 11 de diciembre de 2020

Area curricular: Comunicacidn

Ciclo: lll (primer y segundo grado de Primaria)

des

Elaboramos un album ilustrado con expresiones y situaciones creativas del
Peru que queremos

El propdsito de esta sesidn es que los estudiantes elaboren un album ilustrado
con expresiones y experiencias creativas que surgieron en el Peru. Para lograrlo,
recordaran la definicion y las partes de un album: titulo, datos del propietario,
contenido del dlbum, tapa y contratapa.

Tras haber comprendido esta informacidon, elaboraran su album utilizando
las producciones de las areas de Ciencia y Tecnhologia, Matematica, Personal
Social y Comunicacion. Para ello, con ayuda de un familiar, planificaran y
escribirdn el titulo del album y los datos del propietario, y podran emplear
letras moviles para escribir estos textos e imagenes o dibujos para adornar la
portada. Finalmente, revisaran si su dlbum posee todas sus partes, si los textos
son claros vy si utilizan correctamente la mayuscula y los recursos ortograficos
basicos.

Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesion, dialogardn con sus familiares

a partir de las siguientes interrogantes: ¢Qué aprendiste hoy? éCémo lo
aprendiste? ¢Para qué te servird lo aprendido?

ﬁ Educar "cru
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Competencias y capacidades

Se comunica oralmente en su lengua materna.

* Obtiene informacion del texto oral.

* Infiere e interpreta informacién del texto oral.

 AdecuUa, organiza y desarrolla el texto de forma coherente y cohesionada.
e Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

* InteractuUa estratégicamente con distintos interlocutores.

* Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

» Adecua el texto a la situacion comunicativa.

« Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
» Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

« Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora un album ilustrado con las producciones de las cuatro areas de
Aprendo en casa.
Criterios de evaluacion:

* |dentifica informacion sobre la definicion y las caracteristicas de un album
a partir de un texto oral.

* Los textos estan escritos con claridad.
e Utiliza en su texto recursos ortograficos basicos: punto final.
e Utiliza la mayuscula.

* Revisasu produccion a partir de los elementos mencionados anteriormente.
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Actividades de extension

e 1. grado: Cuaderno de autoaprendizaje 1. Unidad 5. Desarrolla las tareas 2,
3y 4 de la pagina 155 para organizar, presentar y exponer el dlbum.
http:/www.perueduca.pe/recursosedu/c-cuadernos-
trabajo/primaria/comunicacion/comunicacion-1-cuaderno-autoaprendizaje.pdf

e 2.° grado: Cuaderno de autoaprendizaje 2. Unidad 5. Desarrolla las tareas

2,4,5y 6 de la pagina 154 para organizar, presentar y exponer el album.
http:/www.perueduca.pe/recursosedu/c-cuadernos-

trabajo/primaria/comunicacion/comunicacion-2-cuaderno-autoaprendizaje.pdf

Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Valor(es) Respeto a la identidad cultural

Actitud(es) Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones
de pertenencia de los estudiantes.

Los estudiantes plasman diversas expresiones y situaciones creativas del

Por ejemplo . , ) . .
pais en un album que integra las producciones de las cuatro areas.
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Recursos

e Hojas bond
 Lapiz

* Borrador
 Lapicero

* Letras moviles

* Cartdn o cartulina
* Tiras de papel

* Colores

*  Plumones

* Tijeras

e Producciones de las areas de Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal
Social y Comunicacion

ﬁEdum r Perd



P
@ PERU Ministerio APQENDO
de Educacion 0o ¢ a

GUIA DOCENTE PARA LA PROGRAMACION SEMANAL

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de las competencias de oralidad y escritura, se busca que
el estudiante elabore un album con expresiones y situaciones creativas que
surgieron en el Peru. Para el logro de este propdsito, se espera que el estudiante
movilice y combine las capacidades de las competencias.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Escucha la informacion sobre el dlbum e identifica sus partes: el titulo, los
datos del propietario, el contenido del album, la tapa vy la contratapa.

* Planificaloquevasaescribirentualbum. Paraello, guiate de estas preguntas:
¢Qué escribiremos? ¢A quién estara dirigido? ¢Qué necesitaremos?

e Escribe lo planificado segun la estructura del album. Para ello, solicita
apoyo a tus familiares.

* Revisa tu primer borrador del adlbum. Para ello, responde las siguientes
preguntas: éTiene una tapa y una contratapa? éTiene titulo y el nombre del
propietario? iLas producciones estdn acompanadas de dibujos e imagenes?
cLos textos estdn escritos con claridad? éSe uso la letra mayuscula y el
punto final?

e Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesidn, dialoga con tus familiares
en torno a estas preguntas: cQué aprendiste hoy? éCodmo lo aprendiste?
dPara qué te servira lo aprendido?
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Programacién mensual de Aprendo en casa:
https:/aprendoencasa.pe/#/orientacion/orientation.teachers.group.competencies-
month/resources

Curriculo Nacional de la Educacién Basica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacion Primaria:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

primaria.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la ensefanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Primaria:
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/guia-

primaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educacién Basica durante el afno 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N___ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluacion de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacién Basica:
https:/cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

“Te escucho, [eleYel=1]{-k

Apoyo psicologico gratuito y personalizado
para mejorar la salud emocional
de maestras y maestros.



P
@ PERU Ministerio APQENDO
de Educacion 0o ¢ a

GUIA DOCENTE PARA LA PROGRAMACION SEMANAL

Medio: Radio

Fecha: Del lunes 30 de noviembre al viernes 11 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y
Comunicacion

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)

des

Experiencia de aprendizaje

Construyendo el Peru que gqueremos

Situacion significativa

La pronta celebracion del bicentenario de la independencia del Peru
motiva a recordar cdmo nuestro pais atravesd diferentes situaciones donde
nuestros antepasados contribuyeron en la busqueda de una sociedad mas
justa y solidaria, legado que nos han dejado y que podemos observar en
nuestro patrimonio cultural. Por otro lado, actualmente experimentamos las
consecuencias de la emergencia sanitaria, situacion que nos ha llevado a
sobreponernos a las adversidades y a la incertidumbre gue ha ocasionado la
pandemia. Asi, podemos ver diversas manifestaciones que van desde actos
de solidaridad hasta expresiones artisticas y culturales que dan muestra de
nuestra capacidad de superacidon y que buscan construir un pais mejor. Ante
ello, surge la necesidad de preguntarnos como es el Perd que queremos.

Por eso, el propdsito de esta experiencia de aprendizaje es que los estudiantes
reflexionen sobre las diferentes situaciones que ha enfrentado el pais a lo largo
de su historia, y como se han expresado estas a través de las manifestaciones
artistico-culturales, y, a partir de ello, elaboren propuestas para construir un
Peru mejor. Para lograrlo, se enfrentaran al siguiente reto:

e ¢Qué cambios podemos proponer para que nuestro Perd sea mejor?

Durante la primera quincena de diciembre, los estudiantes investigaran, desde
las areas de Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y Comunicacion,
sobre las situaciones que afrontd el pais y lo que se propone para seguir
mejorando, y plasmaran sus ideas en un adlbum a partir del desarrollo de sus
competencias comunicativas.
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Competencias priorizadas

Ciencia y Tecnologia:

* Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

Matematica:

* Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.

Personal Social:

e Construye interpretaciones histéricas.

Comunicacion:
e Se comunica oralmente en su lengua materna.
* Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

* Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.
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Evidencias de aprendizaje y criterios de evaluacion por area

Area

Evidencia

Criterio(s)

Cienciay
Tecnologia

Elabora un texto con
dibujos donde explica cémo
la ciencia y la tecnologia
han permitido resolver
problemas como las
enfermedades en nuestro
pais.

Elabora un texto con
dibujos donde explica cémo
la ciencia y la tecnologia
permiten enfrentar la
pandemia causada por el
COVID-19 en nuestro pais.

Utiliza informacion con respaldo
cientifico que investiga por su cuenta, o
gue recibe en la sesién, para realizar su
explicacion.

En su explicacion, detalla como a través
de la ciencia y la tecnologia se han
solucionado problemas en el pais.

Matematica

Disefla una manta con
patrones geométricos.

Traduce datos a patrones geométricos.

Emplea la estrategia de repeticion de
patrones.

Explica el patron geométrico utilizado en
el diseflo de su manta.

Realiza afirmaciones sobre el proceso
desarrollado.

Disefla un bordado usando
patrones aditivos crecientes
y decrecientes.

Traduce los patrones a expresiones
aditivas.

Utiliza estrategias de célculo para crear
patrones aditivos.

Explica el patrdn aditivo creciente o
decreciente utilizado en el disefio de su
bordado.

Realiza afirmaciones sobre el proceso
desarrollado.
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Personal
Social

Elabora un texto con
dibujos donde explica los
hechos histéricos ocurridos
en el Perd que fueron el
principio de expresiones
artistico-culturales.

Obtiene informacidén sobre hechos
concretos en fuentes orales y la utiliza
para responder sus preguntas.

Elabora explicaciones sobre hechos o
procesos histéricos, reconociendo sus
causas y consecuencias.

Elabora un texto

con dibujos donde

explica el aporte de las
manifestaciones artistico-
culturales a la construccion
del pais y elabora
propuestas de cambio para
un Peru mejor.

Obtiene informacién sobre hechos
concretos en fuentes orales y la utiliza
para responder sus preguntas.

Narra hechos o procesos histéricos, y
explica la importancia de estos en la
construccién de un Perd mejor.

Las propuestas que elabora aportan al
cambio.

Comunicacion

Escribe pregones sobre
un producto peruano gque
desea promocionar.

Elabora un adlbum donde
organiza las producciones
elaboradas durante las dos
ultimas semanas y escribe
la informacidn necesaria
para presentar dichas
producciones.

Interactua en didlogos dando respuestas
y haciendo comentarios mediante un
vocabulario de uso variado, pertinente y
algunos términos propios de los campos
del saber.

Utiliza recursos no verbales y
paraverbales.

Identifica informacién a partir de un
texto oral.

Escribe un texto adecuandolo al
propodsito vy al destinatario.

Las ideas que escribe son claras y
coherentes.

Utiliza en su texto recursos gramaticales
y ortograficos: punto, coma, punto y
coma, punto final.

Revisa su texto a partir de los elementos
mencionados anteriormente.
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Programacion de la primera quincena de diciembre

Ciencia y Tecnologia

Matematica

Personal Social

Comunicacion

Lunes 30 de Miércoles 2 de Jueves 3 de Viernes 4 de

noviembre diciembre diciembre diciembre
Conocemos sobre Creamos el disefio Explicamos el Expresamos
cémo hemos de una manta aporte del arte y la nuestro arte
superado las usando patrones cultura a la historia peruano
enfermedades que geométricos del Peru escribiendo
han afectado a y cantando
nuestro pais pregones

Lunes 7 de Miércoles 9 de Jueves 10 de Viernes 11 de

diciembre diciembre diciembre diciembre
Aprendemos Creamos el disefio Explica el aporte de Elaboramos
como la actividad de un bordado las manifestaciones un album con
cientificay usando patrones artistico-culturales actividades
tecnoldgica nos aditivos para el cambio del relacionadas
permite enfrentar Peru al Peru que
la pandemia por qgueremos

COVID-19
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Medio: Radio

Fecha: Lunes 7 de diciembre de 2020

Area curricular: Ciencia y Tecnologia

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)

des

Aprendemos coémo la actividad cientifica y tecnoldgica nos permite enfrentar
como pais la pandemia por COVID-19

El propdsito de esta sesion es que los estudiantes expliquen cémo la actividad
cientifica y tecnoldgica permite que nuestro pais enfrente y supere la pandemia
de COVID-19. Paralograrlo, escucharan la carta escrita por Miguel alos locutores,
y, con el apoyo de sus familiares, anotardn en su cuaderno la pregunta sobre
la cual van a indagar: ¢Codmo la actividad cientifica y tecnoldgica nos permite
enfrentar la pandemia de COVID-19? A partir de sus saberes previos y el didlogo
con sus familiares, escribirdn su respuesta en su cuaderno de apuntes.

Luego, escucharan informacion de la lectura “¢Codmo se estd enfrentando la
enfermedad COVID-19 en el Perd?”, y anotaran las ideas mas relevantes, para
después conversar con un familiar en torno a las siguientes preguntas: ¢cQué
conocimientos sobre el COVID-19 se han obtenido a partir de la actividad
cientifica y tecnoldgica? {Qué acciones, desde la actividad cientifica vy
tecnoldgica, se han establecido contra esta enfermedad?

Posteriormente, contrastardn su respuesta inicial con los datos que han
obtenido delainformacion brindada enlalecturay delas actividades realizadas.
Tras identificar las similitudes y diferencias, compartirdn sus hallazgos con su
familiar, y, con la ayuda de este, escribirdn su respuesta final.

Por ultimo, utilizaran dicha respuesta para escribir textos cortos, acompanados
de dibujos, sobre las acciones que se realizan desde la actividad cientifica y
tecnoldgica para enfrentar la pandemia de COVID-19. Ademas, con el objetivo
de reconocer y valorar sus logros de aprendizaje, dialogardn con sus familiares
sobre las dificultades que tuvieron y cémo las resolvieron. Estas respuestas las
registraran en su portafolio.
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Competencia y capacidades

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

« Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo.

« Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnoldégico.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora textos cortos con dibujos donde explica las acciones que se realizan
desde la actividad cientifica y tecnoldgica para enfrentar la pandemia de
COVID-19.

Criterios de evaluacion:

e Utiliza informacion con respaldo cientifico que investiga por su cuenta, o
que recibe en la sesioén, para realizar su explicacion.

 En su explicacion, detalla como a través de la ciencia y la tecnologia se han
solucionado problemas en el pais.

Actividad de extension

Comenta a sus familiares lo que ha aprendido. Luego, escribe sobre la
importancia de las acciones planteadas por la ciencia y la tecnologia para la
prevencion o el tratamiento del COVID-19. Ademas, dibuja las acciones que
realizan en su casa para reducir el riesgo de contagiarse.
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Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Valor(es)

Libertad y responsabilidad

Actitud(es)

Disposicion a elegir de manera voluntaria y responsable la propia forma de

actuar dentro de una sociedad.

Por ejemplo

Los estudiantes y sus familiares valoran los aportes de la ciencia y la tecnologia

para hacer frente a la pandemia de COVID-19.

Recursos

e Lapiz

e Borrador

e Tajador

 Colores o plumones

e« Cuaderno
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Explica el mundo fisico basdndose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra
y universo”, se busca que el estudiante explique coémo la actividad cientifica
y tecnoldgica permite que nuestro pais enfrente y supere la pandemia de
COVID-19. Para el logro de este proposito, se espera que el estudiante movilice
y combine las capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

 Tras escuchar la carta de Miguel, propdn una posible respuesta para
esta pregunta: {Coémo la actividad cientifica y tecnoldgica nos permite
enfrentar la pandemia de COVID-19? Utiliza tus conocimientos previos y la
informacion que te brindan tus familiares.

 Mejora tu respuesta con la informacion que te brindemos en la sesion y con
las ideas que te proporcionan tus familiares.

 Redacta tu respuesta final en tu cuaderno. Para ello, con el apoyo de un
familiar, compara la informacion de tus apuntes con la de tu respuesta
inicial para encontrar las similitudes o diferencias.

e Utiliza esta respuesta para escribir textos cortos, acompafiados con dibujos,
donde expliques las acciones que se realizan desde la actividad cientifica y
tecnoldgica para enfrentar la pandemia de COVID-19.

* Para reflexionar sobre el aprendizaje que has alcanzado, conversa con tus
familiares sobre las dificultades que tuviste y como las resolviste. Registra
tus respuestas en tu portafolio.
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Medio: Radio

Fecha: Miércoles 9 de diciembre de 2020
Area curricular: Matematica

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)

des

Creamos el diseflo de un bordado usando patrones aditivos

El propdsito de esta sesidn es que los estudiantes resuelvan problemas de
regularidad para disefar un bordado usando patrones aditivos. Para lograrlo,
escucharan el caso de Francisca, quien por encargo de su mama tiene como
reto disefar flores en un bordado utilizando patrones aditivos crecientes y
decrecientes.

A partir de este caso, se resolveran dos problemas: uno referido al disefo
de flores rojas y otro relacionado con el disefio de flores rosadas. Para ello, a
partir del didlogo con sus familiares, identificaran la informacidon necesaria para
comprender el problema y escribirdn los datos en su cuaderno. Posteriormente,
representaran estos datos a través de dibujos, y aplicaran las operaciones de
adicidony sustraccion para hallar los patrones aditivos crecientes y decrecientes.

Para resolver el problema del bordado con flores rojas, escucharan las
consignas para representar graficamente las flores de la siguiente manera:
la primera flor tendrd 4 pétalos; la segunda, 8 pétalos; la tercera, 12 pétalos;
la cuarta, 16 pétalos; y la quinta, 20 pétalos. Luego, escribirdn de manera
numérica la secuencia realizada. A partir de ello, examinaran esta secuencia y
comprenderdn que es una sucesion creciente porque aumenta de 4 en 4.
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A
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Para resolver el problema del bordado con flores rosadas, escuchardn las
consignas para representar graficamente las flores de la siguiente manera: la
primera flor tendrd 25 pétalos; la segunda, 20 pétalos; la tercera, 15 pétalos;
la cuarta, 10 pétalos; y la quinta, 5 pétalos. Después, escribiran la secuencia
realizada de manera numérica, la examinardn y comprenderan que es una
sucesion decreciente porque disminuye de 5 en 5.

T

-5 -5 -5 —5

Finalmente, creardn y describiran el disefio de un bordado con patrones
aditivos crecientes y decrecientes.
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Competencia y capacidades

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.
* Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y graficas.
e Comunica su comprension sobre las relaciones algebraicas.

 Usa estrategias y procedimientos para encontrar equivalencias y reglas
generales.

* Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y equivalencias.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Disefa un bordado con una secuencia de patrones aditivos crecientes y
decrecientes.

Criterios de evaluacion:
* Traduce datos a patrones aditivos crecientes y decrecientes.

e Emplealas operaciones de adicidon y sustraccion para realizar una secuencia
de patrones aditivos crecientes y decrecientes.

e Comunica su comprension sobre la secuencia de patrones aditivos
crecientes y decrecientes.

* Realiza afirmaciones sobre el proceso desarrollado.

Actividades de extension

« 3. grado: Desarrolla las actividades de la pagina 133 a la 139 del cuaderno
de autoaprendizaje.

* 4.° grado: Desarrolla las actividades de la pagina 128 a la 135 del cuaderno
de autoaprendizaje.
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Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Valor(es)

Respeto a la identidad cultural

Actitud(es)

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones

de pertenencia de los estudiantes.

Por ejemplo

Reconoce el valor de las diversas expresiones y practicas culturales ancestrales
al realizar el diseio de un bordado con patrones aditivos crecientes y

decrecientes.

Recursos

e Cuaderno de Matematica u hojas cuadriculadas

 Lapiz

* Borrador
e Tajador
* Colores
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de regularidad,
equivalencia y cambio”, se busca que el estudiante resuelva problemas de
regularidad para disefar un bordado usando patrones aditivos. Para el logro de
este propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades
de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* A partir del didlogo con tus familiares, crea el diseio de un bordado donde
utilices patrones aditivos crecientes y decrecientes.

e Usa las operaciones de adicidn y sustraccion para producir la secuencia de
patrones aditivos crecientes y decrecientes.

 Describe el proceso realizado para crear el disefio del bordado.
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Medio: Radio

Fecha: Jueves 10 de diciembre de 2020
Area curricular: Personal Social

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)

des

Explica el aporte de las manifestaciones artistico-culturales para el cambio del
Peru

El propdsito de esta sesidon es que los estudiantes expliquen cémo podemos
construirun Peru mejor con el aporte de las manifestaciones artistico-culturales.
Para lograrlo, empezaran recordando lo realizado en la sesién anterior y las
conclusiones a las que llegaron. Luego, desde sus saberes previos, responderan
a las siguientes preguntas: éCual es el aporte de las manifestaciones artistico-
culturales de nuestros antepasados? ¢Como este legado nos invita a proponer
cambios para que el Perd sea mejor?

Seguidamente, escucharan el relato de la narradora sobre la danza de los
avelinos y el relato de Luhana sobre el idioma quechua, y comprenderan que
estas manifestaciones son parte de la identidad nacional. Ademas, recordaran
la cancidn E/ condor pasa y reflexionaran sobre lo que esta representa.
Asimismo, escucharan las opiniones de Luhana, Santiago y Joser, y el analisis
final que hace la locutora.

Posteriormente, oiran las reflexiones de una nifia sobre cdémo luchar y apostar
por el Perd, y responderdn algunas preguntas sobre el mensaje que ella les
deja. Asimismo, escucharan las respuestas de Joser, Santiago y Luhana.

Finalmente, con todo lo aprendido, responderdn a las preguntas planteadas
al inicio de la sesidn, para lo cual explicaran el aporte de las manifestaciones
artistico-culturales a la construccidn del pais y propondran, desde el arte,
cambios para construir un Perd mejor. Acompanardn sus respuestas con
dibujos.

Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesidn, dialogardn con sus familiares a
partir de las siguientes preguntas: {Lograste el propdsito de esta sesidon? éPara
qué te servira lo aprendido?
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Competencia y capacidades

Construye interpretaciones histéricas.
* Interpreta criticamente fuentes diversas.
e  Comprende el tiempo historico.

e Elabora explicaciones sobre procesos historicos.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora un texto con dibujos donde explica el aporte de las manifestaciones
artistico-culturales a la construccién del pais y elabora, desde el arte, una
propuesta de cambio para un Perd mejor.

Criterios de evaluacion:

*  Obtiene informacion sobre hechos concretos en fuentes orales y la utiliza
para responder sus preguntas.

 Narra hechos o procesos historicos, y explica la importancia de estos en la
construccién de un Perd mejor.

* Las propuestas que elabora aportan al cambio.

Actividades de extension

e Desarrolla la ficha de autoaprendizaje para el 3.c" grado.

 Desarrolla la ficha de autoaprendizaje para el 4.° grado.
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Enfoque transversal

Orientacidén al Bien Comun

Valor(es) Responsabilidad

Disposicion a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos de un

Actitud(es) colectivo

Los estudiantes valoran las manifestaciones artisticas que han surgido a
Por ejemplo partir de los hechos histéricos del Perd y proponen, desde el arte, acciones
para construir un pais mejor.

Recursos

e Cuaderno
¢ Hojas bond
e Lapices de colores

e Borrador
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Construye interpretaciones histéricas”,
se busca que el estudiante explique cdmo podemos construir un Perd mejor
con el aporte de las manifestaciones artistico-culturales. Para el logro de este
propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades de
la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

e Responde, desde tus saberes previos, a estas preguntas: ¢Cudl es el aporte
de las manifestaciones artistico-culturales de nuestros antepasados?
dCoOmo este legado nos invita a proponer cambios para que el Peru sea
mejor? Comparte tus respuestas con el familiar que te acompana.

e Escucha el relato de la narradora sobre algunas manifestaciones artistico-
culturales, como la danza de los avelinos y la cancién de E/ condor pasa,
para que puedas reflexionar sobre lo que estas representan para la identidad
nacional.

e  Toma como referente el relato de la nifla sobre coémo luchar y apostar por
el Peru para que puedas elaborar tu propuesta de cambio para construir
un pais mejor.

e Con todo lo aprendido, responde a las preguntas planteadas al inicio de la
sesion. En tu respuesta, explica el aporte de las manifestaciones artistico-
culturales a la construccion del pais y propon, desde el arte, cambios para
lograr un Perd mejor. Acompana este texto con dibujos.

e Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesidon, dialoga con tus familiares
en torno a estas preguntas: cLograste el propdsito de esta sesidon? iPara
qué te servira lo aprendido?
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Medio: Radio

Fecha: Viernes 11 diciembre de 2020

Area curricular: Comunicacidn

Ciclo: |V (tercer y cuarto grado de Primaria)

des

Elaboramos un album con actividades relacionadas al Perd que queremos

El propodsito de esta sesidn es que los estudiantes elaboren un album con
actividades que aporten a la construccion de un Perd mejor. Para lograrlo,
obtendran informacion sobre el album y su estructura: titulo, datos del
propietario, indice, presentacion, y dibujos, fotografias o imagenes.

Tras haber comprendido dicha informacioén, elaborardn un album con las
producciones desarrolladas desde las dreas de Comunicacion, Matematica,
Personal Social, y Ciencia y Tecnologia. Para ello, planificardn y escribiran el
titulo del album, los datos del propietario, el indice y la presentacién, y lo
acompanaran con dibujos o imagenes. Posteriormente, revisaran si su album
tiene todas sus partes, si los textos estan escritos con coherencia y claridad, y
si utiliza adecuadamente los recursos gramaticales y ortograficos.

Finalmente, prepararan la exposicion de su album a partir de las orientaciones
que les brindardn en el programa.

Para reflexionar sobre el aprendizaje logrado en esta sesién, dialogaran con sus

familiares a partir de las siguientes preguntas: ¢Qué aprendiste hoy? éCodmo lo
aprendiste? ¢Para qué te servird lo aprendido?
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Competencias y capacidades

Se comunica oralmente en su lengua materna.

Obtiene informacién del texto oral.

Infiere e interpreta informaciéon del texto oral.

Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.
Interactua estratégicamente con distintos interlocutores.

Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

Adecua el texto a la situacién comunicativa.
Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora y expone un album con actividades que aporten a la construcciéon de
un Perd mejor.

Criterios de evaluacion:

Identifica informacion sobre la definicion y la estructura de un album a
partir de un texto oral.

Las ideas que escribe son claras y coherentes.

Utiliza recursos gramaticales y signos ortograficos, como el punto, la coma,
el punto y coma, etc.

Revisa su texto a partir de los elementos mencionados anteriormente.

En su exposicion, utiliza recursos verbales, no verbales y paraverbales para
acompanar su discurso (movimientos de las manos, tono de voz adecuado,
mirar a los ojos a la persona con la que habla, entre otros).

Interactua en didlogos dando respuestas y haciendo comentarios en los
que utiliza un vocabulario variado, pertinente y algunos términos propios
de los campos del saber.
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Actividades de extension

« 3..grado: Cuaderno de autoaprendizaje 3. Unidad 5. Desarrolla las tareas 4,
5y 6 dela pagina 154, estas permitirdn que realice la lectura, el seguimiento,
la evaluacion y el didlogo sobre lo que aprendid en la exposicidon de su

album.

http:/www.perueduca.pe/recursosedu/c-cuadernos-trabajo/primaria/

comunicacion/comunicacion-3-cuaderno-autoaprendizaje.pdf

* 4.° grado: Cuaderno de autoaprendizaje 4. Unidad 5. Desarrolla las tareas 5
y 6 de la pagina 154, estas permitirdn que realice la lectura, el seguimiento,
la evaluacion y el didlogo sobre lo que aprendid en la exposicion de su

album.

http://www.perueduca.pe/recursosedu/c-cuadernos-trabajo/primaria/

comunicacion/comunicacion-4-cuaderno-autoaprendizaje.pdf

Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Valor(es)

Respeto a la identidad cultural

Actitud(es)

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturas y relaciones

de pertenencia de los estudiantes.

Por ejemplo

Los estudiantes resaltany valoran lariqueza del PerU a través de la elaboracion
de un album con actividades que aporten a lograr un Perd mejor.
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Recursos

e Hojas bond
 Lapiz

* Lapicero

* Borrador

« Carton o cartulina
* Colores

* Plumones

* Tijeras

« Goma

e Producciones de las areas de Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal
Social y Comunicacion
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de las competencias de oralidad y escritura, se busca que
el estudiante elabore un album con actividades que aporten a la construccion
de un Perd mejor. Para el logro de este propdsito, se espera que el estudiante
movilice y combine las capacidades de las competencias.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

e Escuchalainformacioén sobre el dlbum e identifica su estructura: titulo, datos
del propietario, indice, presentacion, y dibujos, fotografias o imagenes.

e Planifica la elaboracién de tu album. Para ello, responde las siguientes
preguntas: éQué vamos a escribir? ¢A quién estad dirigido? éQué tipo de
lenguaje utilizaremos?

» Escribe el titulo, los datos del propietario, el indice, la presentacion de tu
album y acompadanalo con dibujos o imagenes.

e Con el apoyo de un familiar, revisa lo que has escrito. Para ello, toma en
cuenta las siguientes preguntas: é¢La portada cuenta con un titulo? ¢E|
adlbum tiene indice y presentacion? éPresenta el contenido en textos breves
acompanados con fotos, imagenes o dibujos? iLos dibujos e imagenes
se relacionan con el titulo? éLos escritos son claros y coherentes? dUtiliza
recursos gramaticales y signos ortograficos, como el punto, la coma, el
punto y coma, etc.?

« Organiza la exposicion de tu album. Para ello, inicia con un saludo y
palabras de bienvenida. Luego, realiza una breve presentaciéon de tu
album indicando el motivo de su elaboracion. Seguidamente, presenta los
contenidos indicando como los elaboraste y cémo te has sentido al hacerlo.
Finalmente, da tus palabras de agradecimiento y despedida.

* Al realizar la exposicion, no olvides hacer movimientos con tus manos para
acompanar tu discurso y mirar a los ojos a la persona a la que te diriges.
Ademas, utiliza un tono de voz adecuado.

e Para reflexionar sobre el aprendizaje que has logrado, dialoga con tus
familiares en torno a las siguientes preguntas: éQué aprendiste hoy? éCdmo
lo aprendiste? ¢Para qué te servira lo aprendido?
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Programacién mensual de Aprendo en casa:
https:/aprendoencasa.pe/#/orientacion/orientation.teachers.group.competencies-
month/resources

Curriculo Nacional de la Educacién Basica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacion Primaria:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

primaria.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la ensefanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Primaria:
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/guia-

primaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educacién Basica durante el afno 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N___ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluacion de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacién Basica:
https:/cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

“Te escucho, [eleYel=1]{-k

Apoyo psicologico gratuito y personalizado
para mejorar la salud emocional
de maestras y maestros.
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Medio: Radio

Fecha: Del lunes 30 de noviembre al viernes 11 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y
Comunicacion

Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

des

Experiencia de aprendizaje

Construyendo el Peru que gqueremos

Situacion significativa

La pronta celebracion del bicentenario de la independencia del Peru
motiva a recordar cdmo nuestro pais atravesd diferentes situaciones donde
nuestros antepasados contribuyeron en la busqueda de una sociedad mas
justa y solidaria, legado que nos han dejado y que podemos observar en
nuestro patrimonio cultural. Por otro lado, actualmente experimentamos las
consecuencias de la emergencia sanitaria, situacion que nos ha llevado a
sobreponernos a las adversidades y a la incertidumbre gue ha ocasionado la
pandemia. Asi, podemos ver diversas manifestaciones que van desde actos
de solidaridad hasta expresiones artisticas y culturales que dan muestra de
nuestra capacidad de superacidon y que buscan construir un pais mejor. Ante
ello, surge la necesidad de preguntarnos como es el Perd que queremos.

Por eso, el propdsito de esta experiencia de aprendizaje es que los estudiantes
reflexionen sobre las diferentes situaciones que ha enfrentado el pais a lo largo
de su historia, y como se han expresado estas a través de las manifestaciones
artistico-culturales, y, a partir de ello, elaboren propuestas para construir un
Peru mejor. Para lograrlo, se enfrentaran al siguiente reto:

¢Qué acciones podemos proponer para construir el Perd que queremos?

Durante la primera quincena de diciembre, los estudiantes investigaran, desde
las areas de Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal Social y Comunicacion,
sobre las situaciones que afrontd el pais y lo que se propone para seguir
mejorando, y plasmaran sus ideas en un adlbum a partir del desarrollo de sus
competencias comunicativas.
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Competencias priorizadas

Ciencia y Tecnologia:

* Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

Matematica:

* Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.

Personal Social:

e Construye interpretaciones histéricas.

Comunicacion:
e Se comunica oralmente en su lengua materna.
e Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

* Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.
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Evidencias de aprendizaje y criterios de evaluacion por area

Area

Evidencia

Criterio(s)

Cienciay
Tecnologia

Elabora un texto con
dibujos donde explica
como la actividad cientifica
ha permitido resolver
problemas como las
enfermedades en nuestro
pais.

Utiliza informacion con respaldo
cientifico que investiga por su cuenta, o
gue recibe en la sesién, para realizar su
explicacion.

En su explicacion, detalla como la ciencia
y la tecnologia han ayudado a formular
nuevas teorias que propiciaron el cambio
en la forma de pensar y el estilo de vida
de las personas.

Elabora un texto con
dibujos donde explica la
importancia del cuidado del
ambiente para mejorar la
salud en nuestro pais.

Utiliza informacion con respaldo
cientifico que investiga por su cuenta, o
que recibe en la sesidn, para realizar su
explicacion.

Realiza su explicacion a partir de
actividades cotidianas.

Matematica

Disefla una manta
empleando patrones
aditivos.

Traduce los patrones aditivos a
expresiones graficas y algebraicas.

Utiliza estrategias de célculo para crear
patrones aditivos al disefar la manta.

Explica el patron aditivo utilizado en el
disefio de su manta.

Realiza afirmaciones sobre el proceso
desarrollado.

Disefla un bordado con
patrones multiplicativos.

Expresa su comprension de la regla de
formacion de un patréon multiplicativo.

Utiliza estrategias de calculo para crear
patrones multiplicativos al disefar su
bordado.

Explica el patron multiplicativo utilizado
en el disefio de su bordado.

Justifica el proceso que ha desarrollado.
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Personal
Social

Elabora una linea de tiempo
con los acontecimientos
mas importantes del Perd,
y explica como estos dieron
lugar a manifestaciones
artistico-culturales y cual
fue su aporte para el pais.

Obtiene informacidén sobre hechos
concretos en fuentes orales y la utiliza
para responder sus preguntas.

Narra hechos o procesos histoéricos, y
explica la importancia de estos en la
construccion de un Perd mejor para el
presente y el futuro.

Elabora un texto donde
explica la influencia y el
valor del legado de las
diversas manifestaciones
artistico-culturales a la
construccion del pais y
elabora propuestas de
cambio para un Peru mejor.

Obtiene informacién sobre hechos
concretos en fuentes orales y la utiliza
para responder sus preguntas.

Elabora explicaciones coherentes sobre
hechos o procesos histéricos peruanos.

Las propuestas que elabora aportan al
cambio.

Comunicacion

Elabora un poema sobre la
riqgueza artistica y cultural
del Peru.

Elabora un adlbum donde
organiza las producciones
elaboradas durante las dos
ultimas semanas y escribe
la informacidn necesaria
para presentar dichas
producciones.

Interactua en didlogos dando respuestas
y haciendo comentarios mediante un
vocabulario de uso variado, pertinente y
con términos propios de los campos del
saber.

Utiliza recursos no verbales y
paraverbales.

Identifica informacioén a partir de un
texto oral.

Escribe un texto adecuandolo al
propodsito vy al destinatario.

Las ideas que escribe son claras y
coherentes.

Utiliza en su texto recursos gramaticales
y ortograficos: punto, coma, punto y
coma, punto final.

Revisa su texto a partir de los elementos
mencionados anteriormente.
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Programacion de la primera quincena de diciembre

Ciencia y Tecnologia

Matematica

Personal Social

Comunicacion

el desarrollo
cientificoy
tecnoldgico
contribuye a la
construccioén
del Peru que

de una manta con
patrones aditivos

aportes artistico-
culturales en la
historia del Peru

Lunes 30 de Miércoles 2 de Jueves 3 de Viernes 4 de
noviembre diciembre diciembre diciembre
Explicamos que Creamos el disefio Explicamos los Expresamos

nuestro arte
escribiendo y
declamando
poemas al Peru
que queremos

queremos
Lunes 7 de Miércoles 9 de Jueves 10 de Viernes 11 de
diciembre diciembre diciembre diciembre

Explicamos la
importancia

del cuidado

del ambiente
en mejora de

la salud para la
construccién de
un Peru mejor

Creamos el disefio
de un bordado
con patrones
multiplicativos

Explicamos el valor
del patrimonio
cultural en la
construccion del
Perd que queremos

Elaboramos

un album con
propuestas para
lograr el Perud que
gueremos
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Medio: Radio

Fecha: Lunes 7 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencia y Tecnologia
Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

des

Explicamos la importancia del cuidado del ambiente en mejora de la salud
para la construccion de un Perd mejor

El propdsito de esta sesion es que los estudiantes expliguen la importancia
del cuidado del ambiente para mejorar la salud en nuestro pais. Para lograrlo,
escucharan el comentario de Andrés referido a una noticia que leyd sobre
el impacto del ser humano en el ambiente y su relacién con el aumento de
enfermedades, y, con el apoyo de sus familiares, anotaran en su cuaderno la
pregunta sobre la cual van a indagar: éCrees que un ambiente sano influye en
tener un buen estado de salud? ¢Por qué? A partir de sus saberes previos vy el
didlogo con sus familiares, escribirdn su respuesta en su cuaderno de apuntes.

Luego, escucharan informacion brindada por las locutoras sobre el cuidado
del ambiente para mejorar la salud y anotaran las palabras clave e ideas
mas relevantes. Ademas, para analizar y organizar mejor la informacion de
la lectura, tendrdn en cuenta las siguientes preguntas guia: 1) éCoOmo se
relacionan el ambiente y la salud de las personas? 2) éCdmo los factores de
riesgo ambiental afectan la salud? 3) éQué medidas podemos tomar en el
hogar y en la comunidad para mejorar nuestro entorno y asi protegernos de
las enfermedades?

Posteriormente, sobre la base de la informacidn registrada en su cuaderno,
dialogaran con un familiar en torno a la pregunta de indagacion que se presentd
al inicio de la sesiodn, vy, a partir de este didlogo, elaboraran un listado de ideas
principales. Seguidamente, contrastaran su respuesta inicial con dicho listado
y elaborardn su version final.
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Por Jdltimo, utilizardn dichas ideas como insumo para escribir un texto
acompanado con dibujos donde explicardn si un ambiente sano influye en tener
un buen estado de salud vy justificardn su respuesta. Ademas, con el objetivo
de reconocer y valorar sus logros de aprendizaje, dialogardn con sus familiares
en torno a las siguientes preguntas: éCuales fueron las dificultades que tuviste
en la sesidon? {COmMo las resolviste?

Competencia y capacidades

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

* Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo.

e Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnolégico.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora un texto con dibujos donde explica si un ambiente sano influye en
tener un buen estado de salud vy justifica su respuesta.

Criterios de evaluacion:

* Utiliza informacion con respaldo cientifico que investiga por su cuenta, o
que recibe en la sesién, para realizar su explicacion.

* Realiza su explicacion a partir de actividades cotidianas.
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Actividades de extension

e |dentifica problemas relacionados con el cuidado del ambiente en su hogar
(manejo de residuos, higiene, orden, manipulacién de alimentos) y con
actividades productivas (utilizaciéon de productos toxicos, cuidado sanitario
de animales, entre otros).

e Responde a esta pregunta: ¢Estos problemas han generado enfermedades
en tufamilia o comunidad? Luego, propone acciones para cuidar el ambiente
y mejorar la salud de las personas en su hogar y comunidad.

Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Valor(es) Libertad y responsabilidad

Disposicion a elegir de manera voluntaria y responsable la propia forma de

Actitud(es) actuar dentro de una sociedad.

Los estudiantes y sus familiares valorany promueven buenas practicas para
Por ejemplo el cuidado del ambiente con el fin de mejorar la salud de las personas de su
hogar y comunidad.

Recursos

e Lapiz

* Borrador

e Tajador

 Colores o plumones

e Cuaderno
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Explica el mundo fisico basdndose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra
y universo”, se busca que el estudiante explique la importancia del cuidado
del ambiente para mejorar la salud en nuestro pais. Para el logro de este
proposito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades de
la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Analiza el comentario de Andrés y propon una posible respuesta para esta
pregunta: {Crees que un ambiente sano influye en tener un buen estado de
salud? éPor qué? Utiliza tus conocimientos previos vy la informacion que te
brindan tus familiares.

 Registra en tu cuaderno un listado de las ideas mas relevantes sobre el
cuidado del ambiente para mejorar nuestra salud. Extrae estas ideas de la
informacion que te brindemos en la sesidén y de la que te proporcionan tus
familiares.

e« Elabora en tu cuaderno la version final de tu listado. Para ello, contrasta tu
respuesta inicial con tu listado de ideas principales.

» Utiliza este listado como un insumo para escribir un texto acompafiado
de dibujos donde expliques si un ambiente sano influye en tener un buen
estado de salud y justifica su respuesta.

* Para reflexionar sobre el aprendizaje que has alcanzado, conversa con tus
familiares en torno a estas preguntas: ¢Cudles fueron las dificultades que
tuviste? ¢Cédmo las resolviste?
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Medio: Radio

Fecha: Miércoles 9 de diciembre de 2020
Area curricular: Matematica

Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

des

Creamos el diseflo de un bordado con patrones multiplicativos

El propdsito de esta sesidn es que los estudiantes resuelvan problemas de
regularidad para disefiar un bordado usando patrones multiplicativos. Para
lograrlo, escucharan el caso de Valentina, quien por encargo de su mama tiene
como reto hallar el niUmero de puntadas de relleno en las filas 5 y 6 del bordado

utilizando patrones multiplicativos.

Para ello, a través del didlogo con sus familiares, identificaran la informacion
necesaria para comprender el problema y escribiran los datos en su cuaderno.
Posteriormente, representardn los datos del problema con material concreto
y de manera grafica, y utilizaran la multiplicaciéon para hallar la secuencia

numeérica.

Pararesolver el problema, primero representaran con tapas o semillas el niUmero
de puntadas de cada fila (1 puntada en la primera fila, 2 en la segunda, 4 en la
terceray 8 en la cuarta). A partir de ello, observardn que la cantidad de semillas
o tapas va aumentando en cada fila, pero no sigue un mismo patron. Luego,
representaran dichas filas en su cuaderno de manera grafica y numérica. De
dicha representacion, comprenderdn que se presenta un aumento creciente,
pero no constante, porque no se sigue un patréon aditivo (de la fila 1 a la fila 2,
hay un aumento en 1; de la fila 2 a la fila 3, hay un aumento en 2; y de la fila 3 a

la fila 4, hay un aumento en 4).
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x ¥
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A partir de este hallazgo, elaboraran una tabla donde colocaran el nimero de
filas del bordado y la cantidad de puntadas. Al examinar los datos de la tabla,
notaran que la relacién entre las filas se basa en una secuencia que se obtiene
multiplicando por 2; entonces, concluirdn que el patron o la regla de formacion
es multiplicar por 2. Con ello, podran definir que el nimero de puntadas, para
la fila 5, es 16 y que para la fila 6, es 32. Del mismo modo, podran hallar el
numero de puntadas para la fila 7.

ﬁ\ldmero de filas 1 2 3 4 5 6

k:antidad de puntadas 1 2 4 8 J

1’\/2’\/4’\/8'x/\@
(@& @ © @ @

Con todo lo aprendido, elaboraran el disefio de un bordado usando patrones
multiplicativos. A su vez, describirdn el disefio tomando en cuenta las siguientes
preguntas: {Qué regularidades has encontrado? éCon qué operacidon has
podido encontrar el patréon? éCoOmo encontraste la regla de formacién del
patréon? dQué pasos debemos seguir para encontrar el patrén de formacion en
cualquier tipo de secuencia?
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Competencia y capacidades

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.
* Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y graficas.
e Comunica su comprension sobre las relaciones algebraicas.

 Usa estrategias y procedimientos para encontrar equivalencias y reglas
generales.

*  Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y equivalencias.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Disefa un bordado con patrones multiplicativos.

Criterios de evaluacion:
* Traduce los patrones multiplicativos a expresiones graficas y algebraicas.

e Empleala multiplicacion para encontrar la regla de formacién y la secuencia
numeérica.

 Explica el patron multiplicativo utilizado en el disefio de su bordado.

» Realiza afirmaciones sobre el proceso desarrollado.

Actividades de extension

e 5.° grado: Resuelve las actividades de la pagina 131 a la 133 del cuaderno
de autoaprendizaje.

e 6.° grado: Resuelve las actividades de las paginas 132 y 133 del cuaderno
de autoaprendizaje.
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Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Valor(es) Respeto a la identidad cultural

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones

Actitud(es) de pertenencia de los estudiantes.

Reconoce el valor de las diversas expresiones y practicas culturales ancestrales

Por ejemplo . s . T
jemp al realizar los disefios textiles con patrones multiplicativos.

Recursos

* Cuaderno
e Lapiz

* Borrador
e Tajador

e 32 tapas de un solo color o semillas
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de regularidad,
equivalencia y cambio”, se busca que el estudiante resuelva problemas de
regularidad para diseflar un bordado usando patrones multiplicativos. Para el
logro de este propodsito, se espera que el estudiante movilice y combine las
capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

e Crea el disefio de un bordado que siga una secuencia de patrones
multiplicativos.

e« Usa la multiplicacion para hallar la regla de formacién y la secuencia
numeérica.

e Describe el proceso que has desarrollado para crear el disefio de tu bordado.
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Medio: Radio

Fecha: Jueves 10 de diciembre de 2020
Area curricular: Personal Social

Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

des

Explicamos el valor del patrimonio cultural en la construccién del Peru que
gueremos

El propdsito de esta sesion es que los estudiantes expliquen la influencia del
legado de las diversas manifestaciones artistico-culturales que han surgido
en nuestro pais y su aporte en la construccion del Perd que queremos. Para
lograrlo, iniciardn recordando lo realizado en la sesidn anterior a través de los
comentarios de Zoe, Luana, Santiago y Joser. Luego, reflexionaron en torno a
las siguientes preguntas: ¢Cual es el legado que nos dejaron los protagonistas
de nuestra historia? ¢Codmo su ejemplo nos permite hacer propuestas para
construir el Perd que queremos? Asimismo, escucharan las intervenciones de
Luana, Joser y Santiago, quienes hacen referencia a la identidad nacional.

Posteriormente, escuchardn nuevamente a Peruanisimo, el ciudadano del
futuro, quien compartird sus reflexiones sobre las consecuencias positivas
de nuestra participacion ciudadana. Enseguida, a partir de lo trabajado en la
sesion, responderdn las preguntas planteadas al inicio del programa, lo que
utilizardn como insumo para elaborar un texto donde expliguen la influencia del
legado de las diversas manifestaciones artistico-culturales en la construccion
del pais y planteen una propuesta de cambio para un Perd mejor.

Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesion, dialogardn con sus familiares
a partir de las siguientes preguntas: dQué aprendiste hoy? ¢Qué hiciste para
lograr este aprendizaje? Describe las actividades que realizaste. ¢Para qué te
servird lo aprendido? ¢Como puedes usar lo aprendido en tu vida cotidiana?
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Competencia y capacidades

Construye interpretaciones histéricas.
* Interpreta criticamente fuentes diversas.
e  Comprende el tiempo historico.

e Elabora explicaciones sobre procesos historicos.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora un texto donde explica la influencia del legado de las diversas
manifestaciones artistico-culturales que han surgido en nuestro pais y elabora
propuestas de cambio para construir un Perd mejor.

Criterios de evaluacion:

*  Obtiene informacion sobre hechos concretos en fuentes orales y la utiliza
para responder sus preguntas.

 Elabora explicaciones coherentes sobre hechos o procesos histdricos
peruanos.

* Las propuestas que elabora aportan al cambio.

Actividades de extension

e Desarrolla la ficha de autoaprendizaje de 5.° grado.

* Desarrolla la ficha de autoaprendizaje de 6.° grado.
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Enfoque transversal

Orientacidén al Bien Comun

Valor(es) Responsabilidad

Disposicion a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos de un

Actitud(es) colectivo

Los estudiantes valoran el legado de las manifestaciones artistico-culturales
Por ejemplo gue han surgido en nuestro pais y hacen propuestas de cambio para construir
un Perd mejor.

Recursos

* Cuaderno
 Hojas bond
e Lapiz

* Borrador

e Colores

ﬁEdum r Perd



P
@ PERU Ministerio APQENDO
de Educacion 0o ¢ a

GUIA DOCENTE PARA LA PROGRAMACION SEMANAL

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Construye interpretaciones histoéricas”,
se busca que el estudiante explique la influencia del legado de las diversas
manifestaciones artistico-culturales que han surgido en nuestro pais vy
su aporte en la construccion del Perd que queremos. Para el logro de este
proposito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades de
la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

e Escucha con atencién los comentarios de Zoe, Luana, Santiago y Joser
para que puedas recordar lo trabajado en la sesidon anterior.

* Responde, desde tus saberes previos, a las siguientes preguntas: ¢Cual es
el legado gque nos dejaron los protagonistas de nuestra historia? éCodmo
su ejemplo nos permite hacer propuestas para construir el Perd que
qgqueremos? Escucha, ademas, las respuestas de Luana, Santiago y Joser
para complementar tus respuestas.

* Presta atencidén a la informacion que te brinda Peruanisimo sobre la
importancia de la participaciéon ciudadana.

e« Con tus apuntes, responde nuevamente a las preguntas presentadas al
inicio de la sesién y utiliza estas respuestas para elaborar un texto donde
expligues la influencia del legado de las diversas manifestaciones artistico-
culturales que han surgido en nuestro pais y plantees una propuesta de
cambio para construir un Perd mejor.

e Para reflexionar sobre lo aprendido en la sesion, dialoga con tus familiares
en torno a estas preguntas: ¢Qué aprendiste hoy? ¢Qué hiciste para lograr
este aprendizaje? Describe las actividades que realizaste. ¢Para qué te
servird lo aprendido? ¢Codmo puedes usar lo aprendido en tu vida cotidiana?
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Medio: Radio

Fecha: Viernes 11 de diciembre de 2020
Area curricular: Comunicacidn

Ciclo: V (quinto y sexto grado de Primaria)

des

Elaboramos un adlbum con propuestas para lograr el Peru que gqueremos

El propodsito de esta sesidn es que los estudiantes elaboren un album con
propuestas para el Perd que queremos. Para lograrlo, obtendran informacion
sobre el dlbumy su estructura: titulo, datos del propietario, indice, presentacion,
y dibujos, fotografias o imagenes.

Tras haber comprendido dicha informacioén, elaborardn un album con las
producciones desarrolladas en las areas de Comunicacion, Matematica,
Personal Social, y Ciencia y Tecnologia. Para ello, planificardn y escribiran el
titulo del album, los datos del propietario, el indice y la presentacién, y lo
acompanaran con dibujos o imagenes. Posteriormente, revisaran si su album
tiene todas sus partes, si los textos estan escritos con coherencia y claridad, y
si utiliza adecuadamente los recursos gramaticales y ortograficos.

Finalmente, prepararan la exposicion de su album a partir de las orientaciones
que les brindardn en el programa.

Para reflexionar sobre el aprendizaje logrado en esta sesién, dialogaran con sus

familiares a partir de las siguientes preguntas: ¢Qué aprendiste hoy? éCodmo lo
aprendiste? ¢Para qué te servird lo aprendido?
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Competencias y capacidades

Se comunica oralmente en su lengua materna.

Obtiene informacién del texto oral.

Infiere e interpreta informaciéon del texto oral.

Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.
Interactua estratégicamente con distintos interlocutores.

Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

Adecua el texto a la situacién comunicativa.
Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Evidencia de aprendizaje y criterios de evaluacion

Elabora y expone un album con propuestas para lograr el Perd que queremos.

Criterios de evaluacion:

Identifica informacion sobre la definicion y la estructura de un album a
partir de un texto oral.

Las ideas que escribe son claras y coherentes.

Utiliza recursos gramaticales y signos ortograficos, como el punto, la coma,
el punto y coma, etc.

Revisa su texto a partir de los elementos mencionados anteriormente.

En su exposicion, utiliza recursos verbales, no verbales y paraverbales para
acompanar su discurso (movimientos de las manos, tono de voz adecuado,
mirar a los ojos a la persona con la que habla, entre otros).

Interactua en didlogos dando respuestas y haciendo comentarios en los
que utiliza un vocabulario variado, pertinente y algunos términos propios
de los campos del saber.
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Actividades de extension

e« 5.° grado: Cuaderno de autoaprendizaje 5. Unidad 5. Desarrolla las tareas
4,5,6,7y 8de lapagina 154, donde encontrara pautas para la exposicion
de su album, asi como para la evaluacion de la misma.
http:/www.perueduca.pe/recursosedu/c-cuadernos-trabajo/primaria/
comunicacion/comunicacion-5-cuaderno-autoaprendizaje.pdf

* 6.° grado: Cuaderno de autoaprendizaje 6. Unidad 5. Desarrolla las tareas
4,5,6,7y 8de lapagina 154, donde encontrara pautas para la exposicion
de su album, asi como para la evaluacion de la misma.
http:/www.perueduca.pe/recursosedu/c-cuadernos-trabajo/primaria/
comunicacion/comunicacion-6-cuaderno-autoaprendizaje.pdf

Enfoque transversal

Enfoque Intercultural

Valor(es) Respeto a la identidad cultural

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones

Actitud(es) de pertenencia de los estudiantes.

Los estudiantes resaltany valoran lariqueza del PerU a través de la elaboracion

Por ejemplo 3 ., :
de un album con propuestas que aporten a lograr un Perd mejor.
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Recursos

e Hojas bond
 Lapiz

* Lapicero

* Borrador

« Carton o cartulina
* Colores

* Plumones

* Tijeras

« Goma

e Producciones de las areas de Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal
Social y Comunicacion
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de las competencias de oralidad y escritura, se busca que el
estudiante elabore un album con propuestas para lograr el Perd que queremos.
Para el logro de este propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine
las capacidades de las competencias.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

e Escuchalainformacioén sobre el dlbum e identifica su estructura: titulo, datos
del propietario, indice, presentacion, y dibujos, fotografias o imagenes.

e Planifica la elaboracién de tu album. Para ello, responde las siguientes
preguntas: éQué vamos a escribir? ¢A quién estad dirigido? éQué tipo de
lenguaje utilizaremos?

» Escribe el titulo, los datos del propietario, el indice, la presentacion de tu
album y acompadanalo con dibujos o imagenes.

* Revisalo que has escrito. Para ello, toma en cuenta las siguientes preguntas:
¢La portada cuenta con un titulo? ¢EI dlbum tiene indice y presentacion?
¢Presenta el contenido con textos breves acompafados de fotos, imagenes
y dibujos? iLos dibujos e imagenes se relacionan con el titulo? éLos
escritos son claros y coherentes? dUtiliza recursos gramaticales y signos
ortograficos como el punto, la coma, el punto y coma, etc.?

 Organiza la exposicion de tu album. Para ello, inicia con un saludo y
palabras de bienvenida. Luego, realiza una breve presentaciéon de tu
album indicando el motivo de su elaboracion. Seguidamente, presenta los
contenidos seflialando cémo los elaboraste y cdmo te has sentido al hacerlo.
Finalmente, da tus palabras de agradecimiento y despedida.

* Al realizar la exposicion, no olvides hacer movimientos con tus manos para
acompanar tu discurso y mirar a los ojos de la persona a la que te diriges.
Ademas, utiliza un tono de voz adecuado.

e Para reflexionar sobre el aprendizaje que has logrado, dialoga con tus
familiares en torno a las siguientes preguntas: ¢Qué aprendiste hoy? éCodmo
lo aprendiste? é¢Para qué te servira lo aprendido?
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Programacién mensual de Aprendo en casa:
https:/aprendoencasa.pe/#/orientacion/orientation.teachers.group.competencies-
month/resources

Curriculo Nacional de la Educacién Basica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacion Primaria:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

primaria.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la ensefanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Primaria:
https://resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/guia-

primaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educacién Basica durante el afno 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N___ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluacion de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacién Basica:
https:/cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

“Te escucho, [eleYel=1]{-k

Apoyo psicologico gratuito y personalizado
para mejorar la salud emocional
de maestras y maestros.
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Medio: Radio

Fecha: Del lunes 30 de noviembre al viernes 11 de diciembre de 2020

Area curricular: Ciencia y Tecnologia, Mateméatica, Comunicacién y Desarrollo
Personal, Ciudadania y Civica

Ciclo: VI (primero y segundo de Secundaria)

des

Experiencia de aprendizaje

Gestionamos residuos sdlidos

Situacion significativa

La sociedad actual aprovecha los recursos que nos brinda la naturaleza de
manera directa o a través de diversos servicios y productos que satisfacen
las necesidades de la creciente poblacion mundial. Por otro lado, la manera
de satisfacer estas necesidades origina impactos sociales y ecoldgicos que se
pueden convertir en irreversibles (el deterioro de la calidad de aire respirable,
la deforestacion de los bosques, la acumulacion de residuos sdélidos en laderas
0 quebradas, la contaminacion de rios, océanos y fuentes de agua dulce). Sin
embargo, en las comunidades rurales, aun persiste el esfuerzo por sostener
una relacion armoniosa con el medio ambiente. Una manera de construir
una relacion sostenible con el ambiente es gestionar los residuos sodlidos
adecuadamente y favorecer asi el bien comun.

El propodsito de esta experiencia de aprendizaje es que los estudiantes
identifiquen e implementen practicas de gestidn de los residuos sdlidos en
sus espacios de convivencia. Para lograrlo, se enfrentardn al siguiente reto:
dCoOmo implementar la gestion de residuos soélidos en la comunidad desde los
distintos espacios de convivencia?

Durante la primera quincena de diciembre, y desde las areas de Ciencia y
Tecnologia, Matematica, Comunicacion y Desarrollo Personal, Ciudadania vy
Civica, los estudiantes ahondaran en cuales son los efectos de la acumulacion
de residuos solidos en el ambiente y las acciones que pueden implementar
en casa para gestionarlos adecuadamente. Con la informacién recopilada,
elaborardn una guia para la gestidn de residuos solidos en casa.
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Competencias priorizadas

Ciencia y Tecnologia:

* Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

Matematica:

 Resuelve problemas de cantidad.

Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica:

e Construye su identidad.
 Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

Comunicacion:

* Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.
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Evidencias de aprendizaje y criterios de evaluacion por areas

Area

Evidencia

Criterio(s)

Cienciay
Tecnologia

Elabora una explicacion
por escrito sobre cémo el
minimizar la produccién de
residuos sélidos impacta en
el medio ambiente.

Identifica los distintos tipos de residuos
sdélidos que produce en la vida cotidiana.

Explica, usando informacidn cientifica,
coémo el minimizar la cantidad de
residuos solidos impacta en el ambiente.

Elabora conclusiones
sustentadas sobre la
necesidad de una gestiéon
adecuada de los residuos
sélidos y formula su
propuesta de acciones.

Explica razones sobre la necesidad de
gestionar adecuadamente los residuos
sdlidos.

Propone acciones sustentadas para una
gestion adecuada de los residuos soélidos
en su hogar o comunidad.

Matematica

Calcula la cantidad total
de residuos solidos
desechados por una familia
usando una estrategia

de calculo con numeros
decimales.

Expresa con diversas representaciones
y lenguaje numérico su comprension
sobre las operaciones con expresiones
decimales.

Emplea estrategias y procedimientos
para realizar operaciones con nimeros
decimales.

Calcula la cantidad

de residuos solidos
reutilizables y reciclables
usando una estrategia
de calculo con numeros
decimales.

Emplea estrategias y procedimientos
para realizar operaciones con niumeros
decimales.
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Desarrollo
Personal,
Ciudadania 'y
Civica

Elabora una lista de
practicas ciudadanas para
la gestion de residuos
solidos presentes en la
comunidad y en el hogar.

Identificamos buenas y malas practicas
ciudadanas relacionadas con la gestion
de residuos sélidos.

Explica la relacion entre cada una de las
buenas practicas listadas y principios
éticos.

Elabora un acta de
implementacién de la guia
para la gestidon de residuos
solidos en casa.

Explica, en el acta, cdémo se construyo su
plan de accién durante la tertulia familiar.

Construye de forma consensuada su plan
de accion. Para ello, debe presentar su
propuesta de plan a sus familiares.

Explica en el acta de qué manera

la implementacion de la guia esta
contribuyendo a resolver el problema
de la gestion de residuos sdlidos en su
comunidad y familia.

Sefala qué derechos son promovidos
y qué deberes son demandados por la
implementacioén de la guia.

Comunicacion

Planifica una guia sobre la
gestion de residuos sdlidos
a partir de la elaboracién de
un esquema donde incluye
las practicas responsables
que realizan en su hogar y
la informacion considerada
en la sesion.

Adecua el texto a la situacion
comunicativa considerando su propodsito
comunicativo.

Incorpora en su planificacion las
caracteristicas del género discursivo, asi
como el formato y el soporte.

Define claramente la estructura de la
guia a partir de su esquema.

Mantiene el registro formal adaptandose
a los destinatarios.

Elabora una guia de
gestion de residuos sdlidos
donde describe y explica
practicas responsables
que se pueden realizar en
los distintos espacios de
convivencia familiar con

la intencion de prevenir la
contaminacion ambiental
del entorno.

Escribe el texto de forma coherente y
cohesionada.

Ordena las ideas en torno al tema de

la gestion de residuos sdlidos en casa,
las jerarquiza en subtemas e ideas
principales, y las desarrolla para ampliar
o precisar la informacion sin digresiones
0 vacios.

Establece relaciones I6gicas entre las
ideas. Incorpora de forma pertinente
vocabulario que incluye sindnimos y
diversos términos propios de los campos
del saber.
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Programacion

CIENCIA Y TECNOLOGIA

MATEMATICA

(*) COMUNICACION
(**) DPCC

Lunes 30 de noviembre

Iniciamos nuestro proyecto
integrador “Gestionamos
residuos sdlidos” y ademas
explicamos como el
minimizar la produccion de
residuos sdlidos impacta
en el ambiente

Miércoles 2 de diciembre

Representamos la
cantidad de residuos
sdélidos desechados

en nuestra familia y
comunidad haciendo uso
de expresiones decimales

Viernes 4 de diciembre

(*) Elaboramos la
planificacion de la guia
de gestion de residuos
sdélidos considerando las
practicas responsables
gue realizamos en casa

(**) Comprendemos el
asunto publico de la
gestion de residuos sdlidos
en nuestros espacios de
convivencia

Lunes 7 de diciembre

Argumentamos sobre

la necesidad de un
manejo responsable de
los residuos solidos y
planteamos acciones para
una gestion adecuada

Miércoles 9 de diciembre

Determinamos la cantidad
de basura que se puede
reducir para tener una
adecuada gestion de los
residuos sdlidos desde
nuestro hogar

Viernes 11 de diciembre

(*) Escribimos la guia de
gestion de residuos sdlidos
con la participacion de
nuestras familias

**) Participamos en la
gestion de residuos sdlidos
en nuestra comunidad
desde nuestros hogares
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Medio: Radio

Fecha: Lunes 7 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencia y Tecnologia
Grado: Primero y segundo de Secundaria

des

Continuamos con el proyecto integrador “Gestionamos residuos solidos” vy
argumentamos sobre la necesidad de un manejo responsable de los residuos
sélidos y planteamos acciones para gestion adecuada

El propodsito de esta sesidn es que los estudiantes expliquen, mediante un texto
argumentativo, la importancia de gestionar correctamente los residuos sdélidos
y planteen acciones para su adecuada gestion en el hogar y la comunidad. Para
lograrlo, primero conocerdn la diferencia entre basura, desechos y residuos
sdélidos. Con esta informacion, reflexionaran sobre la necesidad de reducir la
cantidad de residuos solidos que generamos en casa y en la comunidad, y de
gestionarlos adecuadamente.

Luego, sabran que unaadecuadagestionde losresiduos solidosincluye estos
pasos: 1) Hacer un diagndstico de la gestion de residuos en la comunidad.
2) Minimizar la cantidad de residuos que se producen. 3) Segregar de
acuerdo a la naturaleza del residuo. 4) Almacenar los residuos en un lugar
adecuado. 5) Aprovecharlos en diferentes productos o procesos. 6) Realizar
la disposicion final de estos en botaderos o rellenos sanitarios. También,
comprenderan que los principios de reducir, reusar, recuperar y reciclar
contribuyen a disminuir la cantidad de residuos sélidos que terminan en los
botaderos o rellenos sanitarios.

Por otro lado, conocerdn que el compost es el resultado de la descomposicion
de diferentes materiales de origen orgdnico, y que permite reducir la cantidad
de residuos organicos que terminan en botaderos, asi como producir materia
orgdnica que enriquece los suelos.
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Con esta informaciodn, elaborardn una tabla con informacion sobre los residuos
solidos desechados diariamente en el hogar (primera columna), el destino de
esos residuos (segunda columna), el impacto de este desecho en el ambiente
(tercera columna) y las acciones para gestionar adecuadamente estos residuos
(cuarta columna).

Competencia y capacidades

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

e Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo.

e Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnoldgico.

Evidencia de aprendizaje

Explica, mediante un texto argumentativo, la importancia de gestionar
correctamente los residuos sdélidos y plantear acciones para su adecuada
gestion en el hogar y la comunidad.

Actividad de extension

Revisa los apuntes de la sesién e identifica los residuos que pueden reciclarse,
por ejemplo, botellas de plastico, papel, cartdn y materia orgadnica. Luego,
responde esta pregunta: ¢Qué utilidad pueden tener estos desechos?
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Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Solidaridad planetaria y equidad intergeneracional

Disposicidn para colaborar con el bienestar y la calidad de vida de las
Actitud(es) generaciones presentes y futuras, asi como con la naturaleza asumiendo
el cuidado del planeta.

Los estudiantes reconocen laimportancia de reducir la cantidad de residuos
Por ejemplo sdlidos que se producen en su hogar y sucomunidad, ya que suacumulaciéon
generaunimpacto en el ambiente y la salud de las personas.

Recursos

e Durand, M. (2011). La gestion de los residuos sdlidos en los paises en
desarrollo: éCodmo obtener beneficios de las dificultades actuales?
Recuperado de: https:/bit.ly/3fGaJMI

* UNHCR ACNUR. (2019). Reciclar plastico: 10 consejos para reducir su
consumo. Recuperado de: https:/bit.ly/378Y9BK
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Explica el mundo fisico basandose
en conocimientos sobre |los seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo”, se busca que el estudiante explique, mediante un texto
argumentativo, la importancia de gestionar correctamente los residuos sdélidos
y plantear acciones para su adecuada gestion en el hogar y la comunidad. Para
el logro de este propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las
capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

 Realiza la tabla propuesta en la sesidn para que identifiques los residuos
solidos producidos en tu hogar, su destino (un relleno sanitario, un botadero
u otro lugar) y su impacto en el ambiente.

* Luego, para completar la cuarta columna de la tabla, revisa tus apuntes
sobre los pasos para una adecuada gestion de los residuos solidos.
Identifica aquellos pasos en los que puedes intervenir, por ejemplo, reducir
la cantidad de residuos producidos o darles un nuevo uso.

« Luego, redacta acciones que podrias realizar. Por ejemplo, para reducir
la cantidad de residuos, se puede compostar los de origen organico o se
puede usar menos plastico (envases, bolsas, botellas).

e Utiliza esta informacion, junto con tus apuntes de este programa y del
anterior, para escribir una explicacion sobre la importancia de gestionar
correctamente los residuos solidos y para justificar las acciones que
planteaste para su adecuada gestidon en el hogar y la comunidad.
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Medio: Radio

Fecha: Miércoles 9 de diciembre de 2020
Area curricular: Matematica

Grado: Primero y segundo de Secundaria

des

Determinamos la cantidad de basura que se puede reducir para tener una
adecuada gestion de los residuos soélidos desde nuestro hogar

El propdsito de esta sesidon es que los estudiantes utilicen modelos de
operaciones con decimales y procedimientos de calculo.

Para lograrlo, en esta sesion resolveran un problema relacionado con la gestion
de los residuos sdlidos que genera la familia de Miriam, es decir, vender los
materiales reciclables a determinados precios y usar algunos para elaborar
maceteros. Para ello, deberan organizar los datos en una tabla como la siguiente
(incluida en la ficha de autoaprendizaje N.° 2):

Residuo Precio por kg Cantidad de kg
Botellas de plastico S/0,6 1kg
Carton S/0,3 1,5 kg
Papel S/0,2 0,5 kg

Asimismo, deberan calcular cudnto recibiria Miriam si vendiera los desechos que
produce en un dia, y cuanto por los desechos de un mes de 31 dias. Entonces,
usaran la formula G = precio x cantidad para cada tipo de desecho, y, al sumar
lo recibido por los tres, obtendran S/1,15, mientras que al considerar esta
cantidad por 31 dias obtendrdn S/31,65. Luego, calculardn cudl serd la posible
pérdida si, en lugar de vender todo, usa el cartén y las botellas para hacer
maceteros, es decir, solo gana por la venta de papel S/0,1. Si los descuentan de
los 1,15 soles, obtienen que perderia S/1,05. Terminaran la sesion reflexionando
sobre sus aprendizajes.
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Competencia y capacidades

Resuelve problemas de cantidad.

e Traduce cantidades a expresiones numéricas.

«  Comunica su comprension sobre los niumeros y las operaciones.
e Usa estrategias y procedimientos de estimacién y calculo.

« Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones.

Evidencia de aprendizaje

e Calcula la cantidad de residuos sdlidos reutilizables y reciclables usando
una estrategia de calculo con niumeros decimales.

Actividades de extension

 Reflexiona en torno a las siguientes preguntas: ¢Qué estrategias podemos
utilizar para realizar operaciones de adicidon y sustraccion de numeros
decimales?

» Desarrolla las actividades de la ficha de autoaprendizaje N.° 2 de diciembre.
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Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Justicia y solidaridad

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Actitud(es)

Los estudiantes reflexionan sobre acciones que contribuyen a reducir la
Por ejemplo contaminacion del ambiente, como la implementaciéon de las 3R en sus
hogares y comunidad.

Recursos

* Cuaderno
e Lapiz

* Borrador

e Lapiceros
* Regla

¢ Ficha de autoaprendizaje N.° 2
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de cantidad”, se
busca que el estudiante utilice modelos de operaciones con decimales y utilice
procedimientos de calculo.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Lee con cuidado el problema vy clasifica los datos que se presentan en tres
tipos: precios, cantidad de residuos vy tipo de residuo.

» Relaciona los datos preguntandote lo siguiente: ¢Para qué es necesario
conocer el precio? éPara qué sirve conocer la cantidad de residuos? éComo
sabré lo que me pagarian por cada desecho? Formula una operacidon o
formula con las que relaciones estas cantidades.

e Utilizala operacion o formula para cada residuo, y aplica los procedimientos
para sumar y multiplicar decimales, asi como para saber cuanto puedes
recibir por los desechos que produces en un dia y en un mes.
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Medio: Radio

Fecha: Viernes 11 de diciembre de 2020

Area curricular: Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica
Grado: Primero y segundo de Secundaria

des

Participamos en la gestion de los residuos sélidos en nuestra comunidad desde
nuestros hogares

El propdsito de la sesion es que los estudiantes propongan y ejecuten acciones
que contribuyan a resolver los problemas que genera la producciéon de los
residuos solidos en el hogar y en la comunidad. Para lograrlo, investigaran qué
es un asunto publico, en qué sentido la gestion de los residuos sdlidos es un
asunto publico y la normatividad vigente en el Perd sobre el tema. Entre otras
cosas, como resultado de esa investigacion, comprenderan que participar
en la administracion adecuada de los residuos sélidos es una obligacion de
todos los ciudadanos, lo que incluye a los nifos y adolescentes, y que dicha
participacion es clave para reducir el impacto de la contaminacidon que estos
residuos producen. A partir de todo lo trabajado en el programa, elaboraran
una propuesta de acciones para gestionar adecuadamente los residuos
solidos que producen en sus hogares. Luego, presentardn esa propuesta a
sus familiares y dialogaran con ellos para llegar a un consenso sobre cémo
administrar los residuos soélidos que se producen en el hogar. Finalmente,
implementaran el plan y redactardn un acta que registre la implementacion
del plan consensuado.
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Competencia y capacidades

Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

Interactua con todas las personas.

Construye normas y asume acuerdos y leyes.

Maneja conflictos de manera constructiva.

Delibera sobre asuntos publicos.

Participa en acciones que promueven el bienestar comun.

Evidencia de aprendizaje

El estudiante elabora un acta de implementacion de la guia para la gestion de
los residuos sdélidos en el hogar.

Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Justicia y solidaridad
Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
. actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
Actitud(es)

como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Por ejemplo

Los estudiantesimplementan las 3R (reducir, reusar y reciclar), la segregacion
adecuada delosresiduos sdélidos, las medidas de ecoeficienciay las practicas
de cuidado de la salud para el bienestar comun.
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Recursos

e Lapiceros o lapices

e Hojas de papel o cuaderno

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Convive y participa democraticamente
en la busqueda del bien comun”, se busca que el estudiante proponga vy
ejecute acciones que contribuyan a resolver los problemas que genera la
producciéon de residuos solidos en el hogar y en la comunidad. Para el logro
del propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades
de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:
* Revisa y comparte con tu familia tus apuntes de la sesion.

» Elabora una propuesta de guia para gestionar los residuos solidos que se
producen en tu hogar. Ten en cuenta que dicha guia es un plan de accién.

* Organiza una tertulia familiar para que presentes tu propuesta de guia.

e En didlogo con tu familia, identifica qué acciones se pueden proponer y
ejecutar que contribuyan a una adecuada gestidn de los residuos sélidos
en tu hogar.

e Toma nota de lo discutido y de las conclusiones a las que llegaron.
 Redacta la version final de tu guia a la luz del didlogo con tu familia.
* Implementa con tu familia el plan acordado.

 Explicaentuactapor qué esimportante participar en la gestion de residuos
soélidos en el hogar y en la comunidad.

 Explica en el acta como se construyd el plan de accion durante la tertulia
familiar.

 Explica en el acta de qué manera la implementacion de la guia contribuye
a resolver el problema de la gestidn de residuos sdlidos en tu comunidad.

o
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Medio: Radio

Fecha: Viernes 11 de diciembre de 2020
Area curricular: Comunicacidn

Grado: Primero y segundo de Secundaria

des

Escribimos la guia de gestion de residuos solidos con la participacion de
nuestras familias

El propodsito de esta sesion es que los estudiantes elaboren, con la participacion
de sus familiares, una guia para la gestion de los residuos soélidos teniendo en
cuenta la estructura y el propdsito comunicativo de este tipo textual.

Para lograrlo, primero recordaran gque esta experiencia de aprendizaje les
permitird gestionar adecuadamente los residuos sélidos en su hogar. Asimismo,
repasaran las siguientes ideas: a) generamos una gran cantidad de residuos
solidos que debemos reciclar para cuidar el ambiente; y b) la acumulacion de
los residuos soélidos es un problema, por lo que debemos reconocer cuadles
pueden ser recuperados y reciclados en el hogar. Enseguida, escuchardn cémo
ha elaborado Juan su guia de gestién de los residuos sdlidos. A partir de ello,
reconoceran que para textualizar su guia es importante tener en cuenta la
planificacién, la estructura del texto y la revisidon constante de su escritura.
Luego, registrardn los criterios que utilizardn para elaborar y evaluar su
producto: 1) Presenta el tema con claridad. 2) Desarrolla las ideas de forma
coherente y cohesionada. 3) Considera la estructura del texto y su propdsito
comunicativo. 4) Hace uso de un vocabulario pertinente.

Con estos alcances, iniciardn la elaboracion de la primera version de su guia
siguiendo estos pasos: |) Revisa la planificacion para no perder de vista la
situacion comunicativa, que da cuenta del propdsito, el destinatario, el
contenido, el lenguaje vy la estructura. 1) Revisa el esquema, que presenta el
esqueleto de la guia con base en su estructura. Ill) Redacta la primera version de
la guia, organizandola de la siguiente manera: caratula, portada, introduccion,
indice, capitulos y conclusion (ver seccion Orientaciones especificas de
acuerdo con el estandar del ciclo).
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Una vez que hayan realizado la primera version, la revisardn para hacer los
ajustes necesarios vy, asi, tener la version final. Para este proceso, seguiran las
siguientes recomendaciones: 1) Lee tu texto mas de una vez. En la primera
lectura, revisa el contenido y haz anotaciones sobre lo que tengas que
modificar. 2) Guiate de las siguientes preguntas para seguir revisando tu texto:
dPresentaste las ideas en el orden en que querias? éLas explicas o describes de
manera detallada? ¢Tu guia cumple con su propodsito? ¢Gira en torno al tema
propuesto? d¢Hiciste uso apropiado de la puntuacidn y ortografia? 3) Comparte
tu guia con un familiar cercano para que te asegures si es facil de comprender
y anota sus sugerencias.

Finalmente, escuchardn las respuestas a algunas preguntas sobre lo abordado
en la sesion.

Competencia y capacidades

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

* Adecua el texto a la situacion comunicativa.

e Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
e Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

* Reflexiona y evalla la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Evidencia de aprendizaje

Elabora una guia para la gestion de los residuos solidos donde describe vy
explica las buenas practicas gue se realizan en los distintos espacios de
convivencia familiar con la intencion de reducir la contaminacidon ambiental
del entorno.
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Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Justicia y solidaridad

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Actitud(es)

Los estudiantes, através de la elaboracién de una guia, promueven acciones
Por ejemplo para gestionar adecuadamente los residuos sdlidos en su hogar con la
intencion de reducir la contaminacion ambiental en su localidad.

Recursos

e Hojas de papel o cuaderno

e Lapiz o lapicero
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Escribe diversos tipos de textos en su
lengua materna”, se busca que el estudiante elabore, con la participacion de
sus familiares, una guia para la gestion de los residuos soélidos teniendo en
cuenta la estructura y el propodsito comunicativo de este tipo textual. Para el
logro de este propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las
capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Revisa la planificacion que elaboraste la semana pasada para verificar
que el propdsito, el destinatario, el contenido, el lenguaje y la estructura
sean los adecuados. Para ello, guiate de las siguientes preguntas: {Con
qué intencidn escribiras el plan de accion? éQuiénes leeran tu texto? éQué
informaras? ¢Qué tipo de lenguaje utilizaras?

 Verifica que tu propuesta de esguema incluya ideas relevantes que se
vinculen directamente con el propdsito comunicativo.

e Emplea los aprendizajes de las demadas areas de Aprendo en casa
para elaborar tu guia de gestidon. Toma en cuenta que esta guia debe
presentar conocimientos basicos acerca de los residuos solidos e incluir
recomendaciones para gestionarlos adecuadamente en tu hogar.

* Enriguece tu guia con informacién adicional que te gustaria afadir (utiliza
los tres pasos anteriores para ello). De este modo, elaboraras la primera
version de tu guia para gestionar adecuadamente los residuos sdélidos de
tu hogar respetando el esquema propuesto:

e Caratula (primera hoja). Procura que el titulo que escogiste para tu
guia tenga letras grandes y visibles. Puedes usar el que propusiste en el
planificador o, si es necesario, modificalo para que realmente comunique
lo que abordaras en tu guia.

» Portada (segunda hoja). Verifica que esté el titulo y tus datos personales
(nombre completo, grado, edad, nombre de tu institucion educativa y la
fecha de elaboracidon de la guia).

* Introduccion (tercera hora). Vuelve a leer la presentacion de tu guia vy,
Si es necesario, mejora tu explicacion sobre la intencion del texto y los
capitulos que desarrollaras. Sugerimos que lo hagas en tres parrafos:
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- En el primer parrafo, menciona el titulo de la guia y su propdsito. Por
ejemplo:

Guia de cémo trabajar en casa con los residuos sélidos

Estimado lector:

Esta guia para la gestion adecuada de los residuos solidos ha sido
elaborada con el propdsito de ayudarte a desechar de manera
correcta los residuos que generamos a diario. Asi, ejercerds una
ciudadania que promueve el cuidado y la proteccion del ambiente.

- En el segundo parrafo, sefala cuantos capitulos tiene tu texto y qué
comprende cada uno de ellos. Por ejemplo:

La guia se divide en dos capitulos. El primero contiene
informacién de las nociones basicas sobre los residuos sélidos,
asi como su clasificacion. En el segundo capitulo, se brindan
recomendaciones para reducir y manejar los residuos sdélidos en
el hogar. De esta manera, implementaremos estas acciones en los
distintos espacios de convivencia familiar.

- En el tercer parrafo, invita al lector a leer y descubrir lo que le ofrece
la guia. Por ejemplo:

Estimado lector, te invito a descubrir el contenido que te ofrece
esta guia para gestionar adecuadamente los residuos soélidos.
Es una oportunidad para informarte sobre las ventajas de
reutilizar los productos que a diario desechamos y, también, de
empoderarnos en nuestro rol de ciudadanos responsables con el
ambiente.

« ndice (cuarta hoja). Verifica que tengas una lista ordenada de los titulos
y subtitulos de los capitulos, asi como el nimero de la pagina en donde
comienza cada uno de estos.
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e Capitulos (a partir de la quinta hoja). En el primer parrafo de cada
capitulo, describe su intencién. En los siguientes parrafos, desarrolla
cada subtitulo de dicho capitulo. Ademas, complementa cada capitulo
con imagenes que ilustren lo que vas describiendo en la guia. Por
ejemplo:

Capitulo |
Nos informamos sobre los residuos sélidos

Para poder comprender el impacto de los residuos soélidos en el
ambiente, es necesario profundizar sobre algunos conceptos y
principios del manejo integral de los residuos sdlidos. Para tener
claridad en el desarrollo de este capitulo, primero se responderan
algunas preguntas.

¢Qué son los residuos solidos?...

e Conclusion (ultima hoja). Presenta una breve reflexion.

¢ Redacta la primera version orientandote por los criterios presentados en
la sesion.

* Revisa la primera version en funcion de las recomendaciones dadas en la
sesion, realiza los ajustes correspondientes y redacta la version final.
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Programacién mensual de Aprendo en casa:
https:/aprendoencasa.pe/#/orientacion/orientation.teachers.group.competencies-
month/resources

Curriculo Nacional de la Educacién Basica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacion Secundaria:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
secundaria.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la ensefanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Secundaria:
https.//resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/quia-
secundaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educacién Basica durante el afno 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N___ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluacion de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacién Basica:
https:/cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

“Te escucho, [eleYel=1]{-k

Apoyo psicologico gratuito y personalizado
para mejorar la salud emocional
de maestras y maestros.
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Medio: Radio

Fecha: Del lunes 30 de noviembre al viernes 11 de diciembre de 2020

Area curricular: Ciencia y Tecnologia, Mateméatica, Comunicacién y Desarrollo
Personal, Ciudadania y Civica

Grado: Tercero y cuarto de Secundaria

des

Experiencia de aprendizaje

Gestionamos nuestras cuencas responsablemente

Situacion significativa

Tenemos un pais megadiverso con una variedad de climas, ecosistemas,
especies,recursosgencéticosyculturasindigenasconconocimientosancestrales.
Dentro de esa diversidad, es necesario resaltar las 159 cuencas distribuidas en
todo el territorio nacional, por las que discurren no solo agua, sino también
vida. Sin embargo, en la actualidad nuestras cuencas se ven afectadas por el
cambio climatico originado por diversas actividades productivas, asi como por
algunas practicas locales como el arrojo y acumulacion de los residuos soélidos.
Esta situacion perjudica los ecosistemas y constituye un asunto publico que
afecta a un sector significativo de la poblacion.

El propodsito de esta experiencia de aprendizaje es que los estudiantes
analicen, deliberen, reflexionen y propongan acciones en favor de una gestion
responsable de las cuencas de su comunidad. Para lograrlo, se enfrentaran al
siguiente reto: éDe qué manera podemos promover la gestion responsable de
nuestras cuencas?

Durante la primera quincena de diciembre, y desde las areas de Ciencia
y Tecnologia, Matematica, y Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica, los
estudiantes tendran la oportunidad de reflexionar sobre un asunto publico
clave: la adecuada gestion de las cuencas hidrograficas. Con la informacion
recopilada, y poniendo en juego sus competencias comunicativas, elaboraran
un plan de accion para mejorar la gestion de la cuenca hidrografica dirigido a
las autoridades de la comunidad.
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Competencias priorizadas

Ciencia y Tecnologia:

* Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos.

Matematica:

* Resuelve problemas de gestidn de cantidad.

Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica:
e Construye su identidad.

e Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

Comunicacion:
e Se comunica oralmente en su lengua materna.
* Lee diversos tipos de textos en su lengua materna.

* Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.
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Evidencias de aprendizaje y criterios de evaluacion por areas

Area

Evidencia

Criterio(s)

Ciencia 'y
Tecnologia

Elabora por escrito un
plan de indagacion para
determinar el estado de
conservacion del rio mas
préximo a su comunidad.

Formula una hipotesis demostrable.

Sefala un conjunto de actividades
orientadas a la demostracion de la
hipdtesis.

Prevé las comprensiones que debe
manejar para el desarrollo de la
indagacion.

Organiza y comunica

los resultados de su
indagacion sobre el estudio
de la conservacion del rio
proximo a su comunidad.

Organiza la informacidén recogida.

Establece la relacion entre la informacion
recogida y la hipodtesis.

Comunica los resultados de su
indagacion.

Matematica

Resuelve un problema de
conversion de unidades de
medida usando notacién
cientifica y realizando
calculos con numeros
decimales.

Comunica su comprension de los
numeros a través de la representacion
con notacion cientifica.

Usa estrategias de calculo para realizar
operaciones con numeros decimales.

Resuelve un problema de
conversion entre unidades
de masa, relacionado con
sustancias contaminantes
presentes en nuestras
cuencas.

Selecciona y usa estrategias de calculo
para realizar conversiones entre unidades
y subunidades de masa.
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Desarrollo
Personal,
Ciudadania 'y
Civica

Propone buenas practicas
ciudadanas que contribuyan
a la gestion responsable

de la cuenca en su hogar y
comunidad.

Identifica practicas ciudadanas basadas
en argumentos de indole ética, como,
por ejemplo, la dignidad humana.

Explica de qué manera cada una de las
practicas seleccionadas contribuye a
resolver el asunto publico de la gestion
de cuencas.

Genera un acta de
implementacién de su plan
de accién para mejorar

la gestion de la cuenca
dirigido a las autoridades
y ciudadania de la
comunidad.

Presenta su propuesta de plan en una
tertulia familiar.

Explica, durante la tertulia familiar, el
proceso por el que se construyé el plan
de accion.

El plan de accidn final debe ser el
resultado de un consenso entre los
participantes en la tertulia.

Explica en el acta de qué manera la
implementacion del plan de accién
contribuye a resolver el asunto publico
de la gestion.

Sefala qué derechos se ven favorecidos

y qué deberes se ven requeridos para la

implementacién del plan de accién en su
familia y comunidad.

Comunicacion

Planifica un plan de accién
para mejorar la gestion

de las cuencas de su
localidad considerando las
caracteristicas, el proposito
y la estructura de este tipo
textual.

Identifica el tema que trabajard en
funcion de lo que quiere comunicar.

Define los pasos de un plan de accién
segun su estructura.

Usa las convenciones del lenguaje
escrito.

Redacta un plan de accién
para mejorar la gestiéon de
las cuencas de su localidad.

Define con claridad el tema en funcién
de lo que quiere comunicatr.

Establece la estructura del plan de
accion.

Organiza sus ideas para expresarlas con
coherencia.

Usa las convenciones del lenguaje
escrito.

ﬁEdum r Perd




APRENDO

0 o0 ¢ a

can
kﬂ! PERU | Ministerio
() de Educacién

GUIA DOCENTE PARA LA PROGRAMACION SEMANAL

Programacion

CIENCIA Y TECNOLOGIA

MATEMATICA

(™ bpPCC
(**) COMUNICACION

Lunes 30 de noviembre

Iniciamos nuestro proyecto
integrador “Gestionamos
nuestras cuencas
responsablemente” y
ademas indagamos sobre
el estado de conservacion
del rio mas proximo a la
comunidad

Miércoles 2 de diciembre

Representamos cantidades
grandes identificadas en
las cuencas existentes

en nuestra comunidad,
haciendo uso de notacidon
cientifica

Viernes 4 de diciembre

(*) Comprendemos y
valoramos las buenas
practicas ciudadanas en la
gestion de cuencas

**) Elaboramos el
planificador de un plan
de accioén para mejorar la
gestion de las cuencas de
nuestra localidad, dirigido
a las autoridades locales

Lunes 7 de diciembre

Indagamos sobre el estado
de conservacion del rio
proximo a la comunidad -
parte Il

Miércoles 9 de diciembre

Convertimos unidades

de medida de la masa
presentes en sustancias
contaminantes recogidas
al limpiar nuestras cuencas
en comunidad

Viernes 11 de diciembre

(*) Participamos de la
gestion responsable de
cuencas a través de la
socializacion de nuestro
plan de accién

(**) Redactamos un plan
de acciéon para mejorar la
gestion de las cuencas de
nuestra localidad, dirigido
a las autoridades locales
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Fecha: Lunes 7 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencia y Tecnologia
Grado: Tercero y cuarto de Secundaria

des

Indagamos sobre el estado de conservacion del rio préximo a la comunidad -
parte |l

El propdsito de esta sesidn es que los estudiantes organicen y comuniquen
los resultados de su indagacion sobre el estado de conservacion del rio mas
proximo a su comunidad. Para lograrlo, primero recordardn la pregunta e
hipotesis de indagacion, asi como la importancia de establecer relaciones de
causa-efecto.

Luego, sabrdn que algunas de las actividades que realizan generan un impacto
negativo en el rio mas proximo a la comunidad, y que se pueden implementar
acciones para evitarlo. También, conocerdan que, segun el tipo de datos, estos
se pueden organizar en tablas o graficos.

Finalmente, podrdn elaborar conclusiones siguiendo recomendaciones como
identificar los datos clave obtenidos en la indagacion, revisar el procedimiento
de indagacion e identificar los puntos fuertes y débiles de la misma, y sugerir
cambios al procedimiento de indagacidn o nuevas preguntas que surgen a
partir de los hallazgos.

Con esta informacion, elaboraran un reporte de indagacion a fin de comunicar
sus hallazgos.
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Competencia y capacidades

Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos.
* Problematiza situaciones para hacer indagacion.

e Disefa estrategias para hacer indagacion.

e Generay registra datos o informacion.

* Analiza datos e informacion.

e Evallay comunica el proceso y resultado de su indagacion.

Evidencia de aprendizaje

Organiza y comunica los hallazgos de su indagacion a fin de determinar el
estado de conservacion del rio mas proximo a su comunidad.
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Actividades de extension

* Revisa la siguiente informacién sobre algunos de los residuos que podria
identificar en los alrededores o en el rio mas cercano a su comunidad:

Origen

Tipo de residuos

Descripcion

Agropecuarios

Envases que se
utilizan para diversas
actividades agricolas
y agropecuarias.

Pueden ser envases de fertilizantes,

plaguicidas o agroquimicos.

Son considerados residuos peligrosos
porque los envases estan impregnados de
sustancias quimicas que pueden contaminar
el agua y el suelo. Ademas, el plastico de los
envases tarda cientos de aflos en degradarse.

Productos de las
actividades de
construccién

Desechos de la
construccion de
viviendas, caminos,
pistas, puentes, entre
otros.

Pueden ser piedras, bloques de cemento,
plasticos, tubos, clavos o desmonte producto
de una demolicion.

Ocupan espacio -inhabilitan el suelo-,
podrian contaminar el agua y disminuyen la
belleza del lugar donde se acumulan.

Los
establecimientos
de salud

Objetos y sustancias
empleados en la
posta o centro de
salud

Pueden ser agujas, gasas, papeles, envases
de plastico y vidrio, entre otros.

Las agujas y los objetos punzocortantes
contaminados pueden infectar a los
miembros de la comunidad.

Adaptado de: Ministerio del Ambiente. (s. f.). Contaminacidon ambiental causada por los residuos solidos.
Recuperado de: https:/bit.ly/2KvV4UC

e Luego de revisar esta informacién, responde la siguiente pregunta:
¢Qué impacto tendran estos residuos en los animales, las plantas y las
personas que utilizan las aguas del rio?
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@

Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Solidaridad planetaria y equidad intergeneracional

Disposicidn para colaborar con el bienestar y la calidad de vida de las
Actitud(es) generaciones presentes y futuras, asi como con la naturaleza asumiendo
el cuidado del planeta.

Los estudiantes reconocen laimportancia de conservar el rio mas proximo
Por ejemplo a sucomunidad, ya que es fuente de agua para los seres vivos y permite el
equilibrio de los ecosistemas.

Recursos

e Campoblanco, H.y Gomero, J. (2000). Importancia de los rios en el entorno
ambiental. Recuperado de: https:/bit.ly/303yX6w

* Ministerio de Agricultura y Riego. (s. f.). Cuencas e hidrografia. Recuperado
de: https:/bit.ly/2J45uK9
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Indaga mediante métodos cientificos
para construir sus conocimientos”, se busca que el estudiante organice y
comunique los hallazgos de su indagacion acerca del estado de conservacion
del rio mas proximo a su comunidad. Para el logro de este propdsito, se espera
que el estudiante movilice y combine las capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:
*  Primero, revisa los pasos que seguiste en tu indagacion, por ejemplo:

- Paso 1: Redactar tu hipdtesis.

- Paso 2: Buscar fuentes de informacion confiable (enciclopedias,
reportes de la municipalidad, articulos periodisticos, informacion en la
internet de autores expertos en el tema, entre otras). Este paso puede
complementarse con entrevistas a distintos miembros de tu familia y de
tu comunidad para conocer cdmo ha cambiado el estado del rio con el
pasar de los anos.

- Paso 3:ldentificar lasideas masimportantes enlas fuentes deinformacion
consultadas.

- Paso 4: Comparar las ideas mas importantes con la hipdtesis inicial y
determinar si son verdaderas o falsas.

» |dentifica si afadiste otros pasos o si necesitas recabar mas informacion.

 Luego, con la informacién recabada, revisa tu hipdtesis respecto a los
cambios que ha sufrido este rio o los cambios en su estado de conservacion
a lo largo de los aflos, y determina si tenias razén o descubriste algo nuevo
e inesperado.

e También, redacta tus conclusiones. Puedes usar las siguientes preguntas
para reflexionar sobre la informacidn que incluirds: é{Logré probar o
demostrar lo que queria? éCudl es la informacidn mas importante que
quiero comunicar? éCuales son las ideas mas relevantes de mi indagacion?

*  Finalmente, comunica el proceso y los resultados de tu indagacion. Puedes
seguir el siguiente esquema:

e Pagina del titulo
*  Pregunta investigable e hipotesis
* Procedimiento que seguiste, describiendo cada paso

e Analisis de tus resultados

e

e Conclusiones
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Medio: Radio

Fecha: Miércoles 9 de diciembre de 2020
Area curricular: Matematica

Grado: Tercero y cuarto de Secundaria

des

Convertimos unidades de medida de |la masa presentes en sustancias
contaminantes recogidas al limpiar nuestras cuencas en comunidad

El propdsito de esta sesidn es que los estudiantes utilicen dos estrategias de
calculo para hacer conversiones entre unidades de masa.

Para lograrlo, iniciardn esta sesidon recordando dos técnicas para convertir
unidades de masa (libras a gramos). La primera técnica sera el uso de la regla
de 3 simple, conociendo que 1 libra equivale a 453,592 g; la segunda técnica
es la del factor de conversion, que consiste en multiplicar una medida dada en

453,592 g
1

libras por el factor , y de esta manera se obtiene la medida en gramos.

También, recordardn que para comparar medidas de cualquier magnitud estas
deben estar expresadas en las mismas unidades. Con dichos conocimientos,
resolveran un problema que consiste en calcular la masa total de desechos que
la comunidad de Pachas saca del rio para mantenerlo limpio. Las masas de los
tres tipos de residuos que sacan estan expresadas en libras, en kg y en g, asi

. . , . 1k
que elegirdn convertirlas a kg. Usardn el factor de conversion ngzb para las

. 1 kg
40 lb; el factor 1000 g

tipo de residuos que recogieron, y que ya estd expresado en kg (54 kg). De ese
modo, obtendran que en total recogieron 323,075 kg. Terminardn esta sesion
reflexionando y proponiendo acciones para el cuidado del agua en la comunidad
por medio de plantas de tratamiento, tachos de reciclaje y la promocidon de la
separacion de residuos.

para los 250 935 g; vy los resultados los sumaran al tercer
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Competencia y capacidades

Resuelve problemas de cantidad.

 Traduce cantidades a expresiones numeéricas.

«  Comunica su comprension sobre los niumeros y las operaciones.
e Usa estrategias y procedimientos de estimacién y calculo.

«  Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones.

Evidencia de aprendizaje

* Resuelve un problema de conversion entre unidades de masa relacionado
con residuos contaminantes presentes en nuestras cuencas.

Actividades de extension

 Reflexionaentornoalosiguiente: cQué aspectos facilitaron tus aprendizajes
y cuales los dificultaron? ¢Como superaste o piensas superar las dificultades
para mejorar en tus aprendizajes? ¢En qué aspectos de tu vida te servird lo
aprendido hoy?

e Realiza conversiones entre las unidades de masa de los residuos
contaminantes de los rios de tu comunidad.

» Elabora una lista de alternativas para una adecuada gestion de las cuencas
de la comunidad.

* Realiza las actividades de la ficha de autoaprendizaje.
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Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Justicia y solidaridad

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Actitud(es)

Los estudiantes reflexionan sobre acciones que contribuyan al ahorro del

Por ejemplo aguay el cuidado de las cuencas hidrograficas de la comunidad.

Recursos

* Cuaderno
e Lapiz

* Borrador

* Lapiceros

e Ficha de autoaprendizaje

ﬁEdum r Perd



P
@ PERU Ministerio APQENDO
de Educacion 0o ¢ a

GUIA DOCENTE PARA LA PROGRAMACION SEMANAL

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de cantidad”,
se busca que el estudiante utilice dos estrategias de calculo para hacer
conversiones entre unidades de masa.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

 Considera al menos tres tipos de residuos solidos que pueden contaminar
el rio, ramal, canal, etc., que hay en tu comunidad.

» Establece una cantidad de masa para cada tipo de residuos y exprésala en
kilogramos (kg), libras (Ib) y gramos (9).

 Elige una de las tres unidades y convierte las otras dos a esta unidad. Usa
el factor de conversion o la regla de tres simple.

e Ten cuidado con los calculos con decimales. Revisa tus fichas de
autoaprendizaje anteriores para que recuerdes mejor las operaciones con
decimales.
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Medio: Radio

Fecha: Viernes 11 de diciembre de 2020

Area curricular: Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica
Grado: Tercero y cuarto de Secundaria

des

Participamos de la gestion responsable de cuencas a través de la socializacion
de nuestro plan de accidn

El propdsito de la sesion es que el estudiante proponga acciones orientadas
a la gestidn responsable de cuencas. A partir del analisis de un articulo sobre
la contaminaciéon de los rios del Perd, comprenderdan por qué la gestion
de cuencas es un asunto publico y por qué es fundamental la deliberaciéon
publica y la participacion ciudadana en un tema de ese tipo. Como parte
de ello, reflexionaran sobre la participacion ciudadana, lo que les permitira
comprender que los ciudadanos pueden participar de diferentes maneras,
como, por ejemplo, respaldando las decisiones del Gobierno o criticandolas en
el debate publico. A continuacion, identificardn acciones especificas a través
de las cuales pueden contribuir al asunto publico de la gestion de las cuencas
en sus comunidades al elaborar una propuesta para gestionar la cuenca en la
zona en la gque viven. Finalmente, reflexionardn sobre coémo implementar el
plan de accidn para mejorar la gestion de la cuenca, que estard dirigido a las
autoridades y a la ciudadania en general de la comunidad.
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Competencia y capacidades

Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

Interactua con todas las personas.

Construye normas y asume acuerdos y leyes.

Maneja conflictos de manera constructiva.

Delibera sobre asuntos publicos.

Participa en acciones que promueven el bienestar comun.

Evidencia de aprendizaje

El estudiante elabora un acta en la que registra el proceso de implementacion
de un plan de accidén para mejorar la gestion de la cuenca.

Enfoque transversal

Ambiental

Valor(es)

Justicia y solidaridad

Actitud(es)

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Por ejemplo

Los estudiantes impulsan acciones que contribuyan al ahorro del agua y
el cuidado de las cuencas hidrograficas de la comunidad, identificando su
relacidon con el cambio climatico y adoptando una nueva cultura del uso agua.
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Recursos

e Lapiceros o lapices

e Hojas de papel o cuaderno

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Convive y participa democraticamente
en la busqueda del bien comun”, se busca que el estudiante proponga
acciones orientadas a la gestidon responsable de cuencas y que dialogue sobre
su propuesta con sus familiares. Para el logro del propdsito, se espera que el
estudiante movilice y combine las capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:
* Revisa y comparte con tu familia tus apuntes de la sesion.

* En didlogo con tu familia, recoge sus puntos de vista sobre la importancia
de la deliberacion y la participacion ciudadana.

 Explica, desde tu rol ciudadano, cémo puedes contribuir a la solucion del
asunto publico de la gestién de las cuencas en nuestra comunidad desde
nuestro hogar.

e Delibera con tu familia sobre el plan de accién de gestién de cuencas.

e Remite el plan junto con el acta a las autoridades y a los miembros de tu
comunidad o localidad.

 Describe en el acta cdmo lograron consensuar el plan de accion.

» Describe en el acta cdémo se ha implementado el plan, qué se ha logrado y
qué falta por hacer.

« Explica en el acta si la implementacion del plan de accidn contribuye a la
gestion de la cuenca en tu comunidad.

e
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Medio: Radio

Fecha: Viernes 11 de diciembre de 2020
Area curricular: Comunicacidn

Grado: Tercero y cuarto de Secundaria

des

Redactamos un plan de accién para mejorar la gestion de las cuencas de
nuestra localidad, dirigido a las autoridades locales

El propodsito de esta sesion es que los estudiantes redacten un plan de accion
para mejorar la gestidén de las cuencas de su localidad teniendo en cuenta la
estructura y el propdsito comunicativo de este tipo textual.

Para lograrlo, primero repasardan qué es una cuenca hidrografica, su
importancia y manejo. Asi, reconoceran la necesidad de conservar las cuencas
de su localidad. Con este fin, propondran a sus autoridades alternativas para
mejorar la gestion de dichas cuencas. Para ello, conocerdan que un plan de
accion: a) es una hoja de ruta que prioriza lo mas importante para cumplir con
ciertos objetivos y metas; b) establece metas claras y define la mejor forma
para desarrollarlas; c) describe y organiza las actividades a realizar en funcion
de objetivos definidos; y d) identifica los recursos que se destinardn para
implementar las actividades y justifica su pertinencia.

Asimismo, sabrdn que para el proceso de textualizacion de su plan utilizaran
como insumo todo lo que incorporaron en la planificacion de su texto. En ese
sentido,escucharanpreguntasrelacionadasconelestablecimientodel propdsito
comunicativo,conloqueinformaranyconeltipodelenguajeautilizar. Asimismo,
mediante varios ejemplos y la planificacion de las secciones', entenderan la
importancia de incluir una descripcion de la situacion, la identificacion de las
amenazas existentes, el analisis de vulnerabilidad y el inventario de recursos.
Adicionalmente, registrardn una nueva seccion denominada “Acciones a
implementar como parte de la gestion de cuencas para la prevencion de

'En la sesion radial, se denominaran pasos.
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riesgos”, la cual se refiere al conjunto de reglas, procedimientos y métodos
operativos para llevar a cabo con eficacia y eficiencia la accién planificada.

Con esterepaso, reforzaran los aspectos que no quedaron claros y enriqueceran
aquellos que ya habian avanzado en su planificacién. Del mismmo modo, para
asegurar una correcta elaboracidon de este texto, empleardn los siguientes
criterios: 1) Define con claridad el tema en funcién de lo que quiere comunicar.
2) Establece la estructura del plan de acciéon. 3) Organiza sus ideas para
expresarlas con coherencia. 4) Usa las convenciones del lenguaje escrito.
Concluida la redaccion del plan, evaluaran si es posible enviarlo a la autoridad
local que consideren pertinente, empleando una solicitud o memorial.
Finalizaran contestando preguntas sobre sus aprendizajes.

Competencia y capacidades

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

* Adecua el texto a la situacidon comunicativa.
e Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
e Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

* Reflexiona y evalla la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Evidencia de aprendizaje

Redacta un plan de accién para mejorar la gestion de las cuencas de su
localidad.
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Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Justicia y solidaridad

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Actitud(es)

Los estudiantes, a través de la elaboracion de un plan de accidn, promueven

Por ejemplo ., ;
jemp una adecuada gestion de las cuencas de su localidad.

Recursos

e Hojas de papel o cuaderno

e Lapiz o lapicero
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de las competencias “Escribe diversos tipos de textos en
su lengua materna”, se busca que el estudiante redacte un plan de accién
para mejorar la gestidén de las cuencas de su localidad teniendo en cuenta el
proposito comunicativo y la estructura de este tipo textual. Para el logro de
este propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades
de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Revisa la planificacion que realizaste para verificar que el propdsito,
destinatario, el lenguaje y el contenido sean los adecuados. Para ello,
guiate de las siguientes preguntas: éCon qué intencidn escribiras el plan de
accion? éQuiénes leeran tu texto? dQué informaras? cQué tipo de lenguaje
utilizaras?

e Emplea los aprendizajes de las demas areas de Aprendo en casa para
elaborar tu plan de accion. Toma en cuenta que este texto debe presentar
las mejores alternativas para una mejor gestion de las cuencas de tu
localidad o comunidad.

e En la redacciéon de tu plan, desarrolla las secciones que incluiste en la
planificacion. Considera todo lo que has elaborado en las dreas de Aprendo
en casa. En ese sentido, realiza lo siguiente:

e Describe la situacion. Verifica que tengas una explicacion breve sobre las
cuencas de tu comunidad o localidad, que hayas especificado el nombre
de la cuenca, su longitud, el estado actual o si recibe mantenimiento, y
el problema que presenta. Por ejemplo:

La cuenca hidrograficadelrio... atraviesa mi comunidad, su longitud es
de ... km, y, actualmente, los contaminantes llegan a nuestros arroyos
y rios a través de desaglies pluviales que recogen y transportan el
agua de escurrimiento de la mayoria de las calles.

* |dentifica las amenazas existentes. Verifica las que elaboraste la semana
pasada sobre el fendmeno natural (desborde, inundacién, huaicos) o
la mala practica humana (sobrepastoreo, arrojo de basura, etc.) que
identificaste. No olvides establecer el drea de la cuenca que es afectada
y en gqué periodos de tiempo puede darse esta situacion. Con estos
datos, realiza una representacion de la recurrencia estimada y la
ubicacion geografica de estos eventos probables. Para ayudarte en este
paso, compartimos un listado de riesgos que presentan las cuencas:

- Utilizacion del rio como vehiculo de desechos liquidos domésticos e
industriales.

- Remocidn indiscriminada de la cobertura vegetal.

- Sobreutilizaciéon de los suelos.
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Concentraciones inadecuadas de poblacion y actividades
econdmicas.

Avance incontrolado de la frontera agricola.

Inaplicacion de practicas conservacionistas en suelos de areas
vulnerables.

Explotacion de minerales metalicos y no metdlicos con técnicas
objetables desde el punto de vista ambiental.

Poca o inexistente informacién ambiental basica.

* Analiza la vulnerabilidad de la cuenca. Compartimos algunos ejemplos
para que identifiques las amenazas que estan presente en tu comunidad
o localidad:

Movimiento de tierra en masa y deslizamientos en areas urbanas y
rurales.

Degradacion de la calidad del agua y afectacion de la biodiversidad
y el uso pesquero de los cuerpos de agua.

Alteracion del régimen hidroldgico.

Procesos de erosion acelerada.

Inundaciones.

Contaminacioén de cuerpos de agua debido a la utilizaciéon
indiscriminada de productos quimicos, insecticidas, herbicidas,
fungicidas y fertilizantes.

Contaminacioén de las aguas por descargas de los desagles e
insumos industriales.

Modificaciones severas del habitat natural de muchas especies
faunisticas.

Alteracion general del equilibrio ecoldgico con modificacion de
poblaciones animales y sus consecuencias en los procesos de
control bioldgico.

Pérdida de vidas humanas y bienes materiales.

*  Implementa acciones para prevenir estos dafos como parte de la gestion
de cuencas. Es decir, establece el conjunto de reglas, procedimientos y
métodos operativos para que realices con eficacia y eficiencia la accién
planificada. Te damos algunas sugerencias:

Ayuda a buscar formas alternativas para controlar las plagas
dentro y fuera de tu hogar sin usar pesticidas. Si utilizas pesticidas,
empléalos en poca cantidad y de acuerdo con las instrucciones
especificadas en el envase. No los uses si se han pronosticado lluvias
dentro de un periodo de 24 horas.

Recoge la basura que encuentres fuera de tu casa. Reciclala de ser
posible, sino ponla en un bote de basura. Nunca la arrojes a los rios
O arroyos.

Controla la erosién alrededor de tu casa para evitar que la suciedad
y los desperdicios sean transportados al desagle pluvial.

Desvia las canaletas para lluvia para evitar que el agua transporte
contaminantes a los desagules pluviales.
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* Realiza un inventario de recursos. Recuerda detallar e indicar el estado
de los elementos con los que cuenta tu comunidad o localidad para
hacer frente a una emergencia o amenaza ya identificada.

 Escribetuplandeaccidnconideasclarasy precisas, y respetandolas normas
ortograficas y gramaticales. Para asegurarte de que estas cumpliendo
estos requisitos, lee detenidamente lo que escribes y verifica si las ideas
son coherentes. También, puedes invitar a otra persona a leer lo que has
escrito para que te brinde consejos sobre los aspectos que puedes mejorar
en tu redaccion.

ﬁ Educar "cru



P
@ PERU Ministerio APQENDO
de Educacion 0o ¢ a

GUIA DOCENTE PARA LA PROGRAMACION SEMANAL

Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Programacién mensual de Aprendo en casa:
https:/aprendoencasa.pe/#/orientacion/orientation.teachers.group.competencies-
month/resources

Curriculo Nacional de la Educacién Basica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacion Secundaria:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
secundaria.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la ensefanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Secundaria:
https.//resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/quia-
secundaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educacién Basica durante el afno 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N___ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluacion de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacién Basica:
https:/cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

“Te escucho, [eleYel=1]{-k

Apoyo psicologico gratuito y personalizado
para mejorar la salud emocional
de maestras y maestros.
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Medio: Radio

Fecha: Del lunes 30 de noviembre al viernes 11 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencia y Tecnologia, Mateméatica, Comunicacién, Ciencias
Sociales y Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica

Grado: Quinto de Secundaria

des

Experiencia de aprendizaje

Gestionamos nuestras cuencas

Situacion significativa

Tenemos un pais megadiverso con una variedad de climas, ecosistemas,
especies, recursos genéticos y culturas indigenas con conocimientos
ancestrales. Dentro de esa diversidad, es necesario resaltar las 159 cuencas
distribuidas en todo el territorio nacional, por las que discurren no solo agua,
sino también vida. Sin embargo, en la actualidad nuestras cuencas se ven
afectadas por algunas practicas del ser humano, como la pesca con productos
quimicos, el arrojo de los residuos soélidos y mineros en los rios, entre otros,
que dafan los ecosistemas.

A todo esto, se suma que un sector de la poblacion ha construido sus viviendas
en los cauces de los rios, que se inicia la temporada de lluvias e inundaciones
en algunas regiones y que los rios se desbordan en otras. Todo ello trae
consecuencias gue afectan a nuestra poblacion, como la escasez de alimentos,
pérdidas econdmicas, enfermedades, entre otras.

El propodsito de esta experiencia de aprendizaje es que los estudiantes
comprendan el sentido dindmico y de unidad de las cuencas para proponer
su gestion adecuada. Para lograrlo, se enfrentaran al siguiente reto: {Qué
acciones podemos proponer para una gestion adecuada de nuestras cuencas?

Durante la primera quincena de diciembre, y desde las areas de Ciencia
y Tecnologia, Matematica, y Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica, los
estudiantes comprenderan la importancia de la gestion de las cuencas
hidrograficas. Con la informacion recopilada, y poniendo en juego sus
competencias comunicativas, generardan un plan de accidén para mejorar la
gestion de la cuenca a la que pertenece su comunidad.
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Competencias priorizadas

Ciencia y Tecnologia:

* Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

Matematica:

 Resuelve problemas de cantidad.

Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica:

 Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

Ciencias Sociales:

* Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.

Comunicacion:
e Se comunica oralmente en su lengua materna.
* Lee diversos tipos de textos en su lengua materna.

» Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.
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Evidencias de aprendizaje y criterios de evaluacion por area

de un manejo
responsable de las
cuencas hidroldgicas
y formula propuestas
para cuidar el agua y
los ecosistemas que la
conforman.

Area Evidencia Criterio(s)

Elabora un Utiliza informacion cientifica para explicar sus

organizador grafico ideas.

en el que explica . .

at P Relaciona los elementos y las funciones de
el funcionamiento ) .
las cuencas y representa sus interrelaciones y

de las cuencas, sus )

) ; dependencias.

interrelaciones y

dependencias. Explica el impacto de las acciones humanas.
Ciencia y Elabora conclusiones Explica la necesidad de conservar las cuencas
Tecnologia sobre la necesidad a partir de razones sustentadas en las

funciones y los servicios ecosistémicos.

Propone acciones sustentadas para un manejo
adecuado de la cuenca de su comunidad
teniendo en cuenta las interacciones y
dependencias del agua con los factores fisicos
y bioldgicos.

Formula su compromiso para el cuidado de la
cuenca de su comunidad.

Matematica

Resuelve un problema
qgue implica realizar
operaciones con
numeros racionales

y generar numeros
irracionales.

Comunica su comprension de la existencia
de numeros irracionales usando lenguaje
numeérico.

Usa estrategias de calculo y estimacion para
realizar operaciones con nimeros racionales e
irracionales.

Resuelve un problema
relacionado con la
gestion de las cuencas
de la comunidad que
implica operaciones
con numeros racionales
e irracionales.

Combina estrategias de estimacion y célculo
con numeros racionales e irracionales.
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Desarrollo
Personal,
Ciudadania 'y
Civica

Entrevista a dos
actores de su
comunidad (pueden
ser sus familiares) con
el fin de identificar
las caracteristicas
principales de la
problematica de la
gestion de la cuenca
de su comunidad o
region. Asimismo,
expone y sustenta su
posicion al respecto.

Identifica la problematica y las
potencialidades de la gestién de las cuencas
en su comunidad o region.

Intercambia opiniones con sus entrevistados
sobre la participacion ciudadana en la gestion
de las cuencas de su comunidad o region.

Realiza la entrevista para recoger
concepciones y practicas culturales sobre la
gestion de las cuencas en su comunidad o
region.

Elabora un comentario final en el que sustenta
sSu posicion respecto a la gestion de cuencas
en su comunidad o regién tomando en cuenta
la informacidn recogida en las entrevistas.

Elabora propuestas

y alternativas

de participacion
ciudadana para la
gestion de las cuencas
en su comunidad o
region, y las plasma en
una infografia.

Delibera sobre la gestion adecuada de las
cuencas en su comunidad o regién utilizando
fuentes confiables para la formulacion de sus
propuestas.

Identifica y expone formas viables de
participacién ciudadana en la gestion de las
cuencas en su comunidad o regidn.

Plantea cdmo promover la participacién de
la ciudadania en la gestion adecuada de las
cuencas en su comunidad o region.

Propone asumir deberes en la organizacion
y ejecucion de acciones colectivas para
promover la gestién de cuencas que
involucran a su comunidad o region.
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Ciencias
Sociales

Elabora un mapa de su
comunidad o regiéon
donde identifica las
cuencas mas cercanas
y establece relaciones
con las actividades
productivas que

se desarrollan a su
alrededor. Acompaia
sSu mapa con las
acciones que propone
para mejorar la gestioén
de cuencas en su
comunidad.

Utiliza fuentes diversas de informacion y
herramientas cartograficas y digitales para
representar las cuencas de su comunidad o
region.

Explica las relaciones de las cuencas y los
sistemas productivos de su comunidad o
region.

Elabora un articulo

de opinidn sobre el
uso adecuado de

los recursos de las
cuencas cercanas a su
comunidad o regidn, y
propone alternativas
de mejora de la gestidn
y el aprovechamiento
sostenible y
responsable de las
cuencas.

Explica el impacto de las problematicas
ambientales en las cuencas cercanas a su
comunidad o region.

Argumenta su posicion frente al uso
adecuado de los recursos en las cuencas
cercanas a su comunidad o region.

Utiliza informacién o herramientas
cartograficas para representar las cuencas
cercanas a su comunidad o region.

Propone alternativas de mejora para la
gestion y el aprovechamiento sostenible y
responsable de las cuencas cercanas a su
comunidad o region.
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Comunicaciéon

Redacta conclusiones
coherentes y
cohesionadas sobre la
forma y el contenido
gue debe tener un
texto descriptivo.
Luego, comparte sus
conclusiones con su
familia para recibir
retroalimentacion y

sugerencias de mejora.

Infiere el tipo de informacidn a partir de
ideas relevantes que permitan construir
conclusiones.

SeAala las caracteristicas de un texto
descriptivo.

Redacta un guion

de entrevista con
preguntas que le
permitan conocer

las acciones que
pueden realizarse para
gestionar de manera
adecuada las cuencas
hidrograficas de su
localidad.

Integra la informacién de manera explicita.

Utiliza diferentes formas para explicar el
contenido y la intencion del autor, asi como la
eficacia y validez de la informacion.

Textualiza sus ideas segun las convenciones
de la escritura.

Ajusta su guion a la situacidn comunicativa
haciendo uso de un lenguaje formal.

Redacta la primera
version del plan de
accion para gestionar
las cuencas de su
localidad.

Sustenta su posicidon sobre la gestiéon de las
cuencas hidrograficas de su localidad.

Propone alternativas para mejorar la gestion
de cuencas en su comunidad o regién.

Escribe de forma coherente y clara.

Propone diversas acciones haciendo uso de
un registro formal.

Propone alternativas para una adecuada
gestion de las cuencas de su localidad
empleando los numeros racionales e
irracionales.

Sustenta, con informacidn cientifica, el
funcionamiento y la necesidad de conservar
las cuencas hidrograficas, y propone acciones.

Elabora un plan de
accion para gestionar
las cuencas de su
localidad.

Revisa si el plan se ajusta al propdsito de la
experiencia de aprendizaje.

Revisa el contenido y la organizacion de las
ideas.

Revisa si ha utilizado de forma precisa los
diversos recursos cohesivos para relacionar
las ideas contenidas en el texto.

Explica con claridad su plan de accién para la
gestion adecuada de una cuenca justificando
su posicidon de forma critica.
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Programacion

CIENCIA Y MATEMATICA || MATEMATICA I ) DPCC COMUNICACION
TECNOLOGIA ** COMUNICACION | I
(***) CC. SS.
Lunes 30 de Martes 1 de Miércoles 2 de Jueves 3 de Viernes 4 de
noviembre diciembre diciembre diciembre diciembre

Nos informamos
sobre nuestro

Establecemos
las relaciones

Expresamos las
cantidades de

(*) Deliberamos
sobre la

Planificamos
y elaboramos

proyecto entre las las cuencas de participacion guiones de
“Gestionamos magnitudes la comunidad ciudadana en entrevista
nuestras de las en términos de la gestion de para gestionar
cuencas” y cuencas de la | los nUmeros cuencas en nuestra adecuadamente
explicamos el comunidad irracionales comunidad o regiéon | nuestras
funcionamiento cuencas
de las cuencas (**) Leemos un
y el impacto texto descriptivo
de nuestras para conocer las
acciones caracteristicas de

nuestras cuencas

***) Explicamos

las relaciones

de las cuencas

con los sistemas

productivos de

nuestra comunidad

o region

Lunes 7 de Martes 8 de Miércoles 9 de Jueves 10 de Viernes 11 de
diciembre diciembre diciembre diciembre diciembre

Argumentamos | Feriado Planteamos *) Proponemos Editamos vy
sobre la alternativas acciones para presentamos el
necesidad de para gestionar la gestion de plan de accidn
un manejo adecuadamente | cuencas desde para la gestion

responsable
de las cuencas
hidroldgicas
para la
sostenibilidad
de los
ecosistemas
naturales

las cuencas de
la comunidad
mediante

los nimeros
irracionales

la participacion
ciudadana e
instituciones en
nuestra comunidad
o regioén

**) Planificamos y
elaboramos nuestro
plan de accidn para
gestionar nuestra
cuenca

**) Proponemos
alternativas de
mejora para nuestra
gestion de cuencas

adecuada de
nuestra cuenca
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Medio: Radio

Fecha: Lunes 7 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencia y Tecnologia
Grado: Quinto de Secundaria

des

Continuamos con el proyecto integrador “Gestionamos nuestras cuencas” vy
argumentamos sobre la necesidad de un manejo responsable de las cuencas
hidrograficas para la conservacion de los ecosistemas

El propdsito de esta sesion es que los estudiantes argumenten sobre la
importancia de manejar correctamente las cuencas hidrograficas y propongan
acciones para el cuidado del agua y los ecosistemas. Para lograrlo, primero
conocerdn que las cuencas hidrograficas del Perd decantan en tres vertientes:
en el Atlantico, en el Pacifico y en el lago Titicaca. También, sabran que la
poblacién se concentra mayoritariamente en la vertiente del Pacifico, que
representa el 2,2 % del agua dulce disponible en nuestro pais.

Luego, se familiarizaran con los beneficios aportados por las cuencas, como
el abastecimiento continuo de agua dulce y la regulacidon de la cantidad de
agua y del clima de los diversos ecosistemas. También, conoceran que las
cuencas son sumideros de diéxido de carbono a través de los bosques que las
conforman, y son reservas de material bioldgico debido a la biodiversidad que
albergan.

Por otro lado, sabran que actividades como la mineria, la agricultura industrial,
la deforestacion, la destruccion de humedales y la construcciéon de caminos
afectan la integridad de los ecosistemas y de las cuencas. En ese sentido,
reflexionaran sobre elimpacto de diversas actividades cotidianas en los cuerpos
de agua, como la descarga de desagules y diversos residuos, y el incremento
en la demanda mundial por acceder a fuentes de agua dulce.

Con esta informacion, elaborardn argumentos para sustentar la importancia
de gestionar adecuadamente las cuencas hidrograficas y propondran acciones
locales en favor de la conservacion del agua dulce.
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Competencia y capacidades

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

e Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo.

» Evalla las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnoldgico.

Evidencia de aprendizaje

Elaboraargumentos para sustentar laimportancia de gestionaradecuadamente
las cuencas hidrograficasy proponeaccioneslocales en favor de la conservacion
del agua dulce.

Actividad de extension

Elabora un listado de actividades humanas que afectan a las cuencas
hidrograficas, por ejemplo, la tala de arboles, la contaminacion de los rios o
la destruccion de manantiales. Luego, responde la siguiente pregunta: éQué
acciones podrias implementar para frenar estas consecuencias?
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Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Solidaridad planetaria y equidad intergeneracional

Disposicidn para colaborar con el bienestar y la calidad de vida de las
Actitud(es) generaciones presentes y futuras, asi como con la naturaleza asumiendo
el cuidado del planeta.

Los estudiantes reconocen laimportancia de conservar las fuentes de agua
dulce mas préoximas a sucomunidad, por ejemplo, el rio mas cercano, ya que
es fuente de agua para los seres vivos, permite el equilibrio de los ecosistemas
y mantiene la integridad de la cuenca hidrografica.

Por ejemplo

Recursos

* United Nations Development Programme. (s. f.). Informe sobre Desarrollo
Humano. Capitulo 1: Cuencas, escenario para el desarrollo humano.
Recuperado de: https:/bit.ly/2USTpKO

* FAO. (2020). Gestion de cuencas hidrograficas. Recuperado de:
https://bit.ly/2KNyBIX
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra
y universo”, se busca gque el estudiante elabore argumentos para sustentar
la importancia de gestionar adecuadamente las cuencas hidrograficas vy
proponga acciones locales en favor de la conservacion del agua dulce. Para
el logro de este propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las
capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Revisa la siguiente informaciodn, presentada en la sesién anterior, respecto
a las partes que conformacion una cuenca hidrografica:

En una cuenca, podemos observar la cuenca alta (en las montanas
mas altas, donde pueden haber bosques y lagos). En la cuenca media,
mientras los rios van transcurriendo aguas abajo, podemos encontrar
bosgues que albergan otros tipos de plantas, lagos y lagunas. En la
cuenca baja, la vegetacion cambia a medida que nos acercamos a la
zona costera, y en la zona de transicidn, entre la cuenca y el océano,
podemos hallar manglares y otros ecosistemas propios de la costa.

Adaptado de: Ordofiez, Juan. (2011). Cartilla técnica: aguas subterraneas - acuiferos. Recuperado de:
https:/bit.ly/37059Rf

Responde la siguiente pregunta: éCrees que las actividades humanas que
se desarrollan en la parte alta de las cuencas afectan a la cuenca media y
baja? ¢Por qué?

e Revisa tus apuntes sobre la disponibilidad de agua dulce en las tres
vertientes que tiene el Peru (la del Atlantico, la del Pacifico y la del lago
Titicaca). Identifica las ideas principales respecto a la cantidad de agua
dulce que existe y su relacion con el tamafio de la poblacidon que habita en
estas vertientes.

 Revisa tus apuntes sobre las funciones que realizan las cuencas para
identificarlas. Luego, responde la siguiente pregunta: ¢cQué sucederia con
las ciudades y los ecosistemas si estas funciones se ven afectadas?

e Utiliza esta informacion, junto con tus apuntes del programa, para elaborar
argumentos respecto a la importancia de gestionar adecuadamente las
cuencas hidrograficas. También,identificaacciones que puedasimplementar
a nivel local para difundir la necesidad de proteger las cuencas. Por ejemplo,
dialogar con los miembros de tu familia y tu comunidad para conservar las
fuentes de agua dulce.

o
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Medio: Radio

Fecha: Miércoles 9 de diciembre de 2020
Area curricular: Matematica

Grado: Quinto de Secundaria

des

Planteamos alternativas para gestionar adecuadamente
1 las cuencas de la comunidad mediante los nimeros Miércoles 9 de diciembre
irracionales

El propodsito de esta sesidn es que los estudiantes utilicen procedimientos vy
estrategias para realizar operaciones con nimeros racionales e irracionales.

Para lograrlo, en esta sesidén resolverdn un problema relacionado con el
aprovechamiento del agua del rio Mantaro, que nace en la laguna Atacocha,
situada a 4251Tms.n.m.,, y baja hasta el valle del Mantaro, ubicado a 3292 ms.n. m,,
formando un dangulo de 45°. Deberdn determinar la distancia que recorre el
agua del rio desde la laguna hasta el valle. Para hacerlo, deben realizar el
siguiente grafico:

45°

959 m

425Tm (¢)

3292 m
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En el grafico verdn que el tridngulo es notable, es decir, que las relaciones
entre sus lados son conocidas. Entonces, los catetos tendran la misma medida
y la hipotenusa medird 959v2, cuyo valor al aproximar V2 = 1,41 serd 1352,19 m,
que es precisamente la distancia que recorre el agua del rio.

A
45°
9592
959
45°
o o B
959

Ademas, trabajaran sobre el supuesto que el rio corra con una inclinacion de
30° (dngulo de elevacion) y se aproveche mejor sus aguas como fuente de
las hidroeléctricas. Para esto, dibujardn un tridngulo notable de 30° y 60°,
cuyos lados estan en relacién con: a, av3 y 2a. Conociendo que el lado que
se opone al dngulo de 30° mide 959 m, determinaran que a = 959, y que
la hipotenusa del tridngulo, que representa la distancia entre la laguna vy el
valle, es de 2a = 1918 m. Asi, concluirdn que el rio recorre una mayor distancia
y se tendrd un mayor aprovechamiento de sus aguas. Terminaran la sesién
reflexionando sobre sus aprendizajes.

A

2a =1918
a =959

aVv3 = 9593
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Competencia y capacidades

Resuelve problemas de cantidad.

e Traduce cantidades a expresiones numéricas.

e Comunica su comprension sobre los numeros vy las operaciones.
e Usa estrategias y procedimientos de estimacioén y calculo.

« Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones.

Evidencia de aprendizaje

Resuelve un problema relacionado con la gestion de las cuencas de la
comunidad gue implica operaciones con nimeros racionales e irracionales.

Actividades de extension

 Reflexiona sobre las siguientes preguntas: ¢Qué aspectos facilitaron tus
aprendizajes y cuales los dificultaron? ¢Codmo superaste o piensas superar
las dificultades para mejorar tus aprendizajes? ¢En qué aspectos de tu vida
te servird lo aprendido hoy?

* Resuelve el problema de la inclinacion del rio aumentando esta vez el
angulo a 60°. éCuadl seria la longitud que recorreria el rio Mantaro en este
caso? ¢Aumentaria o disminuiria? Fundamenta tu respuesta.

* Resuelve los problemas de la pagina 208 del cuaderno de trabajo de
Matematica Resol/lvamos problemas 5.

 Desarrolla la ficha de autoaprendizaje N.2 25, que le permitird ampliar su
comprension sobre las diferentes formas de expresar los nimeros racionales.
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Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Justicia y solidaridad

Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.

Actitud(es)

Los estudiantes reflexionan sobre acciones que contribuyan al ahorro del

Por ejemplo aguay al cuidado de las cuencas hidrograficas de la comunidad.

Recursos

* Cuaderno
e Lapiz

* Borrador

e Lapiceros

e Ficha de autoaprendizaje N.° 25
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Resuelve problemas de cantidad”, se
busca que el estudiante utilice procedimientos y estrategias para realizar
operaciones con numeros racionales e irracionales.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Dibuja el tridangulo rectangulo que se forma cuando el rio desciende desde
la laguna con un angulo de 60°. Recuerda que la laguna estara en el vértice
superior, y el valle, en el inferior derecho.

e Segun lo realizado en la sesidn, ya sabes que la distancia entre la laguna y
el valle cambia, es decir, la medida de la hipotenusa no se conoce, pero si
se conoce el cateto adyacente al dngulo de 60°, ya que es la diferencia de
alturas sobre el nivel del mar entre la laguna y el valle, que es 959 m.

* Escribe sobre los 3 lados del tridngulo las medidas proporcionales que
deben tener por ser un tridngulo notable: la hipotenusa mide siempre 2a, el
cateto opuesto a 60° mide aV3 y el adyacente a 60° mide a. Ahora, calcula
el valor de a igualando la medida conocida.

e Reemplaza el valor de a en la medida de la hipotenusa y asi sabras la nueva
distancia del rio.
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Medio: Radio

Fecha: Jueves 10 de diciembre de 2020

Area curricular: Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica
Grado: Quinto de Secundaria

des

Proponemos alternativas para la gestion de cuencas desde la participacion
ciudadana e instituciones en nuestra comunidad o regién

El propdsito de la sesidon es que los estudiantes propongan acciones para
gestionar participativamente las cuencas hidrograficas. A partir del analisis
de un caso de participacion ciudadana en la gestidon de las cuencas en una
region del Perud, comprenderdn que las actividades humanas pueden generar
graves riesgos para la sociedad y el ambiente. De esta manera, valoraran que la
planificacidon participativa de las actividades humanas se base en un enfoque
que vincule el desarrollo sostenible con el enfoque de derechos. Asimismo,
investigaran acerca del papel del Estado y de algunas organizaciones en la
gestion sostenible del ambiente. Finalmente, reflexionaran sobre cémo la
participacion ciudadana puede ayudar a gestionar de manera sostenible las
cuencas. Como resultado de esa reflexién, elaborardn una infografia en la que
propondrdn actividades para la gestion adecuada de las cuencas hidrograficas
en su comunidad o region.
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Competencia y capacidades

Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

Interactua con todas las personas.

Construye normas y asume acuerdos y leyes.

Maneja conflictos de manera constructiva.

Delibera sobre asuntos publicos.

Participa en acciones que promueven el bienestar comun.

Evidencia de aprendizaje

El estudiante elabora unainfografia enla que propone actividades participativas
para la gestidn adecuada de las cuencas en su comunidad o region.

Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Justicia y solidaridad
Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y
. actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi
Actitud(es) . SRR . .
como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos
dependemos.
Los estudiantes impulsan acciones que contribuyen al ahorro del agua y
. el cuidado de las cuencas hidrograficas de la comunidad, identificando su
Por ejemplo

relacion con el cambio climatico y adoptando una nueva cultura del uso
del agua.
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Recursos

e Lapiceros o lapices

e Hojas de papel o cuaderno

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Convive y participa democraticamente
en la busqueda del bien comun”, se busca gque el estudiante proponga acciones
para gestionar participativamente las cuencas hidrograficas. Para el logro del
propodsito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades de
la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:
* Revisa y comparte con tu familia tus apuntes de la sesion.
* Indaga en fuentes confiables para la formulacion de sus propuestas.

* Investiga sobre la situacion de la cuenca que es objeto de tu analisis y
sobre la situacion de su gestion. Identifica si existen problemas y qué es lo
que se estd haciendo en tu comunidad o regién para enfrentarlos. Ademas,
evallia lo que se estd haciendo e identifica si es que es necesario hacer algo
nuevo o distinto.

e Toma posicidon frente a la participacién ciudadana en la organizaciéon y
ejecucion de acciones colectivas para promover la gestion de cuencas en
tu comunidad o region.

e Propdn, junto con tu familia, acciones de participacion ciudadana para la
gestion adecuada de las cuencas en tu comunidad o region.

e
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Medio: Radio

Fecha: Jueves 10 de diciembre de 2020
Area curricular: Ciencias Sociales
Grado: Quinto de Secundaria

des

Proponemos alternativas de mejora para nuestra gestion de cuencas

El propdsito de esta sesidon es que los estudiantes propongan alternativas para
el aprovechamiento sostenible y responsable de las cuencas cercanas a su
comunidad. A partir de la revision de fuentes de informacién, conocerdn las
caracteristicas y la importancia de la gestién de las cuencas hidrograficas, vy
reflexionaran sobre la situacion de la gestion de las cuencas en las que se
encuentra su comunidad y también su regién. En ese sentido, indagaran sobre
la gestidn integrada, asi podran comprender sus caracteristicas y evaluar su
utilidad para la gestion de un determinado territorio y para la convivencia
democratica y sostenible de cualquier comunidad. Teniendo en cuenta todo
lo anterior, identificardn y explicaran el impacto de las actividades humanas
en las cuencas cercanas a su comunidad o regidén, para lo que elaborardn un
diagndstico de los problemas de su comunidad o region que se derivan de la
situacion actual de las cuencas en las que ellas se encuentran. A continuacion,
reflexionaran sobre la importancia de la participacién ciudadana organizada
en la gestion de cuencas. Finalmente, redactaran un articulo de opinion sobre
el uso adecuado de los recursos de las cuencas cercanas a su comunidad o
region, y propondrdn alternativas para mejorar la gestion y el aprovechamiento
sostenible y responsable de las cuencas.
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Competencia y capacidades

Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.
« Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales.

* Maneja fuentes de informacidn para comprender el espacio geografico y el
ambiente.

 Genera acciones para conservar el ambiente local y global.

Evidencia de aprendizaje

El estudiante redacta un articulo de opinién sobre el uso adecuado de
los recursos de las cuencas cercanas a su comunidad o region, y propone
alternativas para mejorar la gestion y el aprovechamiento sostenible vy
responsable de las cuencas.

Enfoque transversal

Enfoque Ambiental

Valor(es) Solidaridad planetaria y equidad intergeneracional

Disposicidon para colaborar con el bienestar y la calidad de vida de las
Actitud(es) generaciones presentes y futuras, asi como con la naturaleza asumiendo
el cuidado del planeta.

Los estudiantes plantean soluciones en relaciéon con la realidad ambiental
Por ejemplo de sucomunidad, como la gestidn responsable y sostenible de las cuencas
hidrograficas, por ejemplo.
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Recursos

e Lapiceros o lapices

e Hojas de papel o cuaderno

Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Gestiona responsablemente el espacio y
el ambiente”, se busca que el estudiante proponga alternativas para gestionar
de manera sostenible y responsable las cuencas cercanas a su comunidad.
Para el logro del propdsito, se espera que el estudiante movilice y combine las
capacidades de la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:
* Dialoga con tu familia y comparte tus apuntes de la sesion.

e Con el apoyo de tu familia, explica el impacto de las problematicas
ambientales en las cuencas cercanas a tu comunidad o region.

* Propdn un listado de acciones para el uso responsable de los recursos
de las cuencas, y para la gestion y el aprovechamiento sostenible de las
cuencas cercanas a tu comunidad o region.
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Medio: Radio

Fecha: Jueves 10 y viernes 11 de diciembre de 2020
Area curricular: Comunicacidn

Grado: Quinto de Secundaria

des

Planificamos y elaboramos nuestro plan de accién para

. Jueves 10 de diciembre
gestionar nuestra cuenca

Editamos y presentamos el plan de accién para la gestion

Viernes 11 de diciembre
adecuada de nuestra cuenca

El propdsito de esta semana es que los estudiantes planifiuen, textualicen,
revisen y editen un plan de accién para la gestion adecuada de su cuenca.

Para lograrlo, el jueves realizaran dos actividades: a) planificar la produccion
del plan de accidén para gestionar nuestra cuenca, y b) organizar las ideas vy
conclusiones durante la elaboracion del plan de accidn segun las convenciones
de la escritura. Con respecto al proceso de planificacion, primero vincularan
los productos que realizaron en las demas areas de Aprendo en casa' con la
elaboracion de su plan. Asimismo, recordaran que, en este plan, definen las
metas, los objetivos y los programas para gestionar los recursos hidricos en
un lapso de tiempo de tres a seis afos. Entenderan, ademas, que en este plan
se establecen responsabilidades, distribucién de costos, lineas jerdrquicas vy
canales de intercambio y divulgacion de informacién. Enseguida, a través de
distintas preguntas, determinardn por qué es importante elaborar un plan de
accion para mejorar la gestion de la cuenca de su comunidad, cual sera el
tema de su plan, el propodsito, el destinatario, el tipo de registro lingulistico
y la estructura del plan? También, incluirdn en la planificacion una opinidn
argumentada y reflexiva sobre el tema.

"Revisar el cuadro de evidencias y criterios.

2Ver seccion Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo.
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Luego, para el proceso de textualizacion, sabran que deben incluir la siguiente
informacion en la estructura de su plan: a) un analisis de la condicién de
las cuencas de su comunidad que incluya una propuesta para su gestion
adecuada; b) los riesgos y amenazas que afrontan los planes para la gestion de
las cuencas de su comunidad en un contexto determinado; ¢) las actividades
y acciones mas adecuadas para implementar su plan; y d) la informacidon de
todas las dreas de Aprendo en casa. También, sabran que, durante la redaccion
de la primera version, deben enfocarse en el tema evitando las digresiones
(desviarse del tema, repeticiones, contradicciones o vacios de informacion),
cuidando la cohesion de sus ideas y respetando las normas gramaticales vy
ortograficas.

El viernes revisaran si la primera version de su plan responde al reto planteado
en la experiencia de aprendizaje y cumple con los siguientes criterios: 1) La
informacion es precisa y sigue la estructura propuesta en las dreas de CC. SS.
y DPCC. 2) Es coherente con los productos elaborados en las demas areas
de Aprendo en casa. 3) La intencidn comunicativa del autor es clara y se
utiliza el registro formal. 4) Las actividades estdn organizadas siguiendo una
secuencia logica. 5) Se vincula con el plan de accién. 6) Argumenta, de manera
oral o escrita, en qué consiste su plan. 7) Presenta los riesgos y amenazas
identificados. A partir de esta revision, identificaran sus logros y qué aspectos
pueden mejorar. Adicionalmente, registraran dos criterios relacionados con la
presentacion de dicho plan.

Luego, editardn la version final empleando los criterios mencionados en el
programa y que son profundizados en la seccion Orientaciones especificas de
acuerdo con el estandar del ciclo. Concluirdan con el proceso presentando su
plan a sus familiares. Finalmente, reflexionardn sobre su proceso de aprendizaje
respondiendo preguntas sobre todo lo aprendido.
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Competencias y capacidades

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

* Adecua el texto a la situacion comunicativa.

e Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
e Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

* Reflexiona y evalUa la forma, el contenido y el contexto del texto escrito.

Se comunica oralmente en su lengua materna.
e Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.
* InteractuUa estratégicamente con distintos interlocutores.

 Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto oral.

Evidencias de aprendizaje

e Planifica y redacta la primera version del plan de accién para gestionar su
cuenca.

* Escribe y edita la version final del plan de accidon para gestionar su cuenca.

Actividad de extension

Presenta a su familia el plan de accidn para gestionar su cuenca. Para ello,
toma en cuenta lo siguiente: 1) Presenta ideas claras y completas. 2) Utiliza
un volumen de voz adecuado al auditorio. 3) Entona y mantiene un ritmo
que favorece la atencidon de los estudiantes. 4) Evita las digresiones. 5) Evita
repeticiones innecesarias. 6) Evita contradicciones o vacios de informacion.
7) Tiene una postura apropiada y, en caso de ser necesario, se desplaza sin
generar distracciones. 8) Mantiene contacto con su auditorio: saluda, mira a las
personas y practica normas de cortesia segun las costumbres locales.
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Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Valor(es)

Conciencia de derechos

Actitud(es)

Disposicidon a conocer, reconocer y valorar los derechos individuales y
colectivos que tenemos las personas en el dmbito privado y publico.

Por ejemplo

Los estudiantes, a partir de la elaboracion de su plan de gestion de accién,
promueven el manejo adecuado de las cuencas de su comunidad.

Recursos

e Hojas

e Lapiceros
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Orientaciones especificas de acuerdo con el estandar del ciclo

Para el desarrollo de la competencia “Escribe diversos tipos de textos en su
lengua materna”, se busca que el estudiante planifique, escriba, revise y edite
un plan de accién para la gestion adecuada de su cuenca. Para el logro de este
proposito, se espera que el estudiante movilice y combine las capacidades de
la competencia.

Considere las siguientes recomendaciones para orientar al estudiante:

* Organiza la informaciéon recabada en las diferentes areas de Aprendo en
casa y selecciona aquella que emplearas en los distintos aspectos que
aborde el plan de accién para la gestion adecuada de la cuenca.

e Precisa la situacion comunicativa. Como ya tenemos el tema y el propdsito
definidos, determina con quiénes compartiras tu plan (el destinatario), qué
tipo de registro utilizarads (formal o informal) y cémo sustentaras tu postura
frente a los riesgos y amenazas que identifiques que afrontan los planes
para la gestidon de las cuencas de tu comunidad.

* Emplea el esquema de planificacion para organizar tus ideas en funcidén de
la estructura propuesta en la sesioén. Para ello, toma en cuenta lo siguiente:

e Escoge untitulo que aborde el temay el propdsito trabajado (realizar un
plan de accién para mejorar la gestion de la cuenca de tu comunidad).

e |dentifica y describe la problematica de la cuenca de tu comunidad.
Para ello, utiliza la informacién de las demas areas de Aprendo en casa
a fin de caracterizar los principales problemas para gestionar la cuenca
adecuadamente (por ejemplo: practicas humanas como pesca con
productos quimicos, arrojo de residuos solidos al rio, sobrepastoreo,
construccion de viviendas en los cauces de los rios, etc.). Asimismo,
analiza las consecuencias de estos problemas (por ejemplo, si la cuenca
se ve afectada por lluvias excesivas, inundaciones o desborde de sus
rios, traerd como consecuencia la escasez de alimentos, pérdidas
econdmicas, enfermedades, entre otros, que afectan a la poblacién).

* Plantea tu objetivo general. Para redactar tu objetivo general, toma en
cuenta el fin que desea lograr (tu meta). Por ejemplo: “Desarrollar y
potencializar de manera eficiente actividades econdmicas rentables
(primarias, secundarias y terciarias) para el mejoramiento de la calidad
de vida de la poblacion del distrito” o “Proponer acciones para que la
poblacidn del distrito de Ocofa tome conciencia sobre la proteccion de
Ssu cuenca y mejore la calidad de vida de la poblaciéon”.

 Plantea las propuestas de acciones para gestionar la cuenca de tu
comunidad. Estas actividades deben estar vinculadas a tu objetivo
general. Es importante que detalles las actividades que realizaras para
cada propuesta de tu plan. Para ello, toma en cuenta los aprendizajes
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alcanzados en las diferentes areas, como los que abordan las acciones y
alternativas para gestionar las cuencas desde la participacion ciudadana
e institucional.

Formula tus conclusiones respecto a la problematica y las acciones que
identificaste al caracterizar y analizar la informacion empleada para
elaborar tu plan de accion para gestionar las cuencas de tu localidad.
Por ejemplo:

* El manejo de una cuenca conlleva un reto complejo y dificil que
demanda un mayor grado de conocimiento, de disciplina, de voluntad
politica, de participacién, concertacidon y negociacion de intereses.
Esto solo es posible si hay una buena coordinacion entre la comunidad
en general y las instituciones que tienen la jurisdicciéon de la cuenca.

e Escribe un compromiso con base en el analisis de la problematica vy
las acciones propuestas para gestionar adecuadamente la cuenca de tu
localidad.

e Elabora tu plan de accién teniendo en cuenta los pasos anteriores vy, si
lo consideras pertinente, incluye la informacidon de las demas areas de
Aprendo en casa que aun no hayas considerado.

 Redacta, con coherencia, cohesion y adecuacion, la primera version de
tu plan de accién. Tomando en cuenta el esquema de planificacion y los
criterios propuestos en la sesidon. Luego, verifica que cumpla con los puntos
sefalados en el proceso de textualizacidon con la intencidon de detectar
errores o vacios y subsanarlos para redactar la version final.

e« Edita la version final orientdndote con estos criterios: 1) El titulo debe
responder al propdsito comunicativo. 2) Se ha descrito de manera
ordenada los escenarios de riesgo, considerando las conclusiones vy
sugerencias brindadas en las demas areas de Aprendo en casa. 3) Los textos
elaborados para describir los riesgos y amenazas son coherentes entre si.
4) Los argumentos presentan de manera clara el origen de los riesgos vy
amenazas. 5) Los objetivos se han formulado de forma clara y son de facil
comprension para el lector. 6) Las actividades describen las conclusiones y
sugerencias desarrolladas en las areas de Aprendo en casa. 7) Para elaborar
la conclusion, se han considerado las anotaciones desarrolladas en las
sesiones de Comunicacion. 8) Se han revisado las evidencias compiladas
en el portafolio para lograr el propodsito del producto.

e Considera los siguientes consejos para la version final de tu texto: a) centrar
el titulo de tu plan; b) diferenciar, por tipo de letra, el titulo y los subtitulos;
c) separar los parrafos que escribas con un espacio; d) procurar que la letra
sea clara y legible, sin borrones o enmendaduras; y e) incluir imagenes,
graficos, entre otros.
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Enlaces de referencia

Recursos de la plataforma Aprendo en casa:
https://aprendoencasa.pe/#/descubre-mas-recursos

Programacién mensual de Aprendo en casa:
https:/aprendoencasa.pe/#/orientacion/orientation.teachers.group.competencies-
month/resources

Curriculo Nacional de la Educacién Basica:
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/

Programa Curricular de Educacion Secundaria:
http:/www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-
secundaria.pdf

Orientaciones pedagdgicas en la ensefanza aprendizaje a distancia.
Docentes del nivel Secundaria:
https.//resources.aprendoencasa.pe/perueduca/orientaciones-generales/quia-
secundaria.pdf

RVM 093-2020-MINEDU. Orientaciones Pedagdgicas para el Servicio
Educativo de Educacién Basica durante el afno 2020 en el Marco de la
Emergencia Sanitaria por el Coronavirus COVID-19:
https://cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/632256/RVM_N___ 093-
2020-MINEDU.pdf

RVM 094-2020-MINEDU. Norma que Regula la Evaluacion de las
Competencias de los Estudiantes de la Educacién Basica:
https:/cdnwww.gob.pe/uploads/document/file/662983/RVM_N__094-
2020-MINEDU.pdf

“Te escucho, [eleYel=1]{-k

Apoyo psicologico gratuito y personalizado
para mejorar la salud emocional
de maestras y maestros.



